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　村では移住定住対策として、月額 5,000 円の通勤支援を行います。

平成 30 年 10 月～平成 31 年 3 月を後期として 4 月 1 日から申請を受け付けますので、該当され

る方は申請の準備をお願いします。

不明な点は次の申請先までお問い合わせください。

対象者
平成 29 年 1 月 1 日以降転入した満 40 歳未満の村外通勤をしている方

（月 10 日以上の勤務）。
※Ｕターン者の方も対象です！

補助金額 5,000 円／月
4 月～ 9 月を前期、10 月～ 3 月を後期として一括交付します。

申請方法 前期・後期の各期間終了後 20 日以内に必要書類を提出

必要書類

①交付申請書
②住民票の写し
③納税証明書
　（1 月 1 日時点で村に住所がない場合、前住所地での納税証明書）
④通勤証明書（通勤実態が証明できる書類）

申請先 ふるさと振興課　☎ 52-2115

移住者通勤支援制度のご案内

※家賃は、入居を希望される世帯全員の所得

　金額等により決定します。

※村営住宅では、犬・猫等のペットを飼うこと

　は出来ません。

※敷金として家賃の３ヵ月分を納入していただ

　きます。

谷相団地の２戸が空室になりましたので、入居を希望する方は道志村役場産業振興課建築住宅担当

までお申し込みください。

村営住宅入居者募集のお知らせ

３．申し込み期間

　3 月 1 日（金）～ 3 月 22 日（金）

４．選考方法

　申し込み者が複数いる場合は、入居希望世帯

全員の所得金額等と住宅の困窮度等または、公

開抽選により入居者を決定します。

５．問い合わせ・申し込み先

　道志村役場産業振興課　☎ 52-2114

１．入居資格

①現に同居し、又は同居しようとする親族（婚姻の届出をし

ないが事実上婚姻関係と同様の事情にある者その他婚姻の

予約者を含む。以下同じ。）があること。

②公営住宅法で定める収入基準に該当するものであること。

③現に住宅に困窮していることが明らかな者であること。

④村内に住所又は勤務場所を有する者であること。

２．申し込み時に必要な書類

①入居申し込み書・・・産業振興課まで

②住民票の謄本（続柄が記載されたもの）・住民健康課まで

③入居希望世帯全員の所得がわかる書類

　○最新の給与所得の源泉徴収票・勤務先にご確認ください

　　または

　○最新の所得及び村・県民税課税証明書・総務課まで

④収入申告書・・・産業振興課まで

⑤納税証明書・・・総務課まで
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要介護高齢者を在宅において介護しているご家族の労をねぎらうとともに、経済的な負担の軽減と、

要介護高齢者の健康で快適な在宅生活の継続及びその水準の向上に資するため、家族介護慰労金を支

給いたします。申請にあたっては、担当のケアマネージャーに相談し、申請の支援を受けてください。

●対象者

・要介護 4、又は要介護 5 の認定を受けている方を在宅で介護しているその家族

　※介護保険施設に入所されている方は該当しませんのでご注意下さい。

●慰労金の額

・月額 2 万円（年額最大 24 万円）　

　※ただし、医療機関への入院、介護保険施設への入所期間を合算した日数に応じて、支給対象月から除きます。

●申　請

・平成 30 年度の慰労金の申請は、平成 31 年 4 月末日までとなります。（年 1 回の支給です）

在宅で介護をしているご家族に慰労金を支給します

本村の高齢化率は 34％を超え、今後更なる増加が予測されます。村民の皆さんがいつまでも安心

して本村で暮らすことができるよう、福祉資格を取得される方を養成し、その福祉資格取得者が本村

で活躍していけるよう支援していきます。以下の資格を取得された方は、お問い合わせください。

●助成対象となる福祉資格

・旧ホームヘルパー 2 級（介護職員初任者研修修了者または実務者研修終了者）

・介護福祉士

・介護支援専門員

●助成金の額

・福祉資格取得に要した受講料、受験料並びに教材費の 2 分の 1 の額（限度額 5 万円）

●申　請

・平成 30 年度中に上記資格を取得された方は、平成 31 年 4 月末日までに申請を行ってください。

・申請には資格を取得したことを証明する書類、資格取得に要した対象経費の額を証明できる

　領収書等が必要となります。

福祉資格を取得された方に費用の一部を助成します
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東京2020オリンピック・パラリンピックフラッグツアーは、
オリンピックフラッグ・パラリンピックフラッグがフラッグツ
アーアンバサダーとともに全国を巡回するイベントです。
2019年3月、全国各地を巡回したフラッグがいよいよ道志村に
やってきます！みんなで歓迎し、一緒に盛り上げましょう！

フラッグ歓迎イベント
日時 ３月３日（日）13:10～14:00
場所 山中湖村プール併用村民体育館アリーナ
出演 フラッグツアーアンバサダー 米満 達弘さん

（オリンピアン・男子レスリングフリースタイル66キロ級 /
ロンドン2012大会 金メダル / 富士吉田市出身）

内容 オープニングアクト（道志中学校七里太鼓、山中湖中学校ジャズバンド出演）
フラッグ引継ぎ（道志・山中湖村長、道志・山中湖小・中学校生徒代表）
アンバサダートークショー・フラッグ撮影等
※フラッグ歓迎イベントやフラッグ撮影は、一般来場者の方も参加できます。

フラッグ展示
皆様のお越しをお待ちしています。ぜひご覧ください。
日時 3月４日（月）8:30～16:00
場所 道志村役場 1階ロビー
内容 フラッグ展示、東京2020大会関連パネル展示等

Photo by Tokyo 2020 / Shugo TAKEMI Photo by Tokyo 2020 / Shugo TAKEMI

アンバサダー写真

オリンピックフラッグ・パラリンピックフラッグが、
ついに山梨県内・道志村にやってきます！

3/3は山中湖村民体育館へ、3/4は役場ロビーへお越しください！

主催：東京都／東京2020組織委員会／JOC／JPC
問い合わせ：役場ふるさと振興課 ☎52-2115
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TOKYO2020
みんなの輝き、つなげていこう。

Unity in Diversity

オリンピック、パラリンピック観戦の準備はできていますか？
2019 年　春　いよいよ抽選申し込みがスタートします！

「軌跡をつくる、１人になろう」

2019.3.1 現在
オリンピック開会式まで

511日
オリンピック

特　集
VOL.3

　1 月 30 日、東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会は、東京 2020 大会オリンピッ
ク公式チケットの販売概要を発表しました。2019 年春に、東京 2020 大会公式チケット販売サイトを
通じて全競技、式典の抽選申込が開始されます。また、2020 年春以降には、販売サイトに加え、都
内にチケット販売所を設置し、直接窓口での販売が開始される予定となっています。
　1964 年の東京大会は日本を大きく変えました。半世紀の時を経て再びやってくる東京 2020 大会。
またとない機会ですので、オリンピックの興奮と感動をぜひ会場でご覧ください！

　東京 2020 大会公式チケット販売サイトでチケットを購

入する際には、まず「TOKYO 2020 ID」の登録が必要です。

TOKYO 2020 ID を登録すると、メールマガジン等を通じ

てチケット情報や大会関連情報がいち早く入手できます。

登録はカンタン！今すぐアクセスしてみてください。

　チケットの申込・購入方法の詳細は、東京 2020 公式ウェ

ブサイトで発表されます。各競技の公式チケット価格に

ついても、東京 2020 公式ウェブサイトでご確認ください。

東京 2020 オリンピック 「自転車競技ロードレース」テストイベントの
ボランティア（コースサポーター）募集中です !!
応募締切りは　3/29（金）まで。お急ぎください！

オリンピック
日本国内在住者向け

2019 年　春
抽選申込開始

パラリンピック
日本国内在住者向け

2019 年　夏
販売開始

チケット申込・購入はＩＤの登録から
※ＩＤ登録は無料です。

TOKYO2020　ID 検索
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みそ汁の塩分調査結果
　今年度も村内 100 軒のお宅を訪問し、みそ汁の塩分濃度を計測させていただきました。

　昨年の結果より、対象を若い世代を多く調査したことにより、平均塩分濃度が上がる結

果となりました。

＊ 塩分濃度と年齢の関係 ＊

　昨年に引き続き、若い働き盛りの家庭の塩分濃度が高いことが分かりました。塩分摂取の多い生活

を続けていると高血圧などの生活習慣病になる恐れがあります。意識的に気を付けて行きましょう。

道志村食生活改善推進員会事業報告
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＊ 塩分濃度とだしの関係 ＊

　昨年に引き続き、全体的に『顆粒だし』を使用している割合が非常に多い結果となりましたが、塩

分濃度が低いみそ汁は『自然だし』でとっている人が多く、塩分濃度が高いみそ汁は自然だしでとっ

ている人が少ない結果となりました。

⇒顆粒だしは手軽に使えて良いのですが、塩分が多く含まれているので、使用する際には注意が必要

です。自然だし（かつお節・煮干など）でだしをとると風味もよく、塩分も控えめに出来ます。

　　　煮干し×昆布の簡単なだしのとり方
【材　料】水：500ml、煮干し：5 ｇ、昆布：5 ｇ　（水に対して 1％の材料）

【作り方】材料をペットボトルやポットに入れて冷蔵庫で数時間おいておくだけ。

雑味がないすっきりとした上品なだしが出来がります。一晩以上おけばしっかり味が出ます。

体に良いとされる塩分濃度は 0.8％

※【1 日あたりの塩分摂取量の目標値】
　　男性 :8g、女性 :7g

みそ汁の塩分濃度

平成 30 年度調査【村内 100 件調査】

平均塩分濃度　0.86％
（平成 29 年度　平均塩分濃度　0.79％）
（平成 26 年度　山梨県平均値　0.73％）

　　　野菜たっぷり具だくさんのみそ汁にしよう！
１．具だくさんのみそ汁にするとかさが増し汁の量が減るため、塩分摂取量を減らすことが出来ます。

２．野菜に含まれているカリウムには、ナトリウムを体内から排出してくれる働きがあります。

　　しかし腎臓に機能障害がある方は、カリウムを排出できないので注意が必要です。

濃度 0.8％
50％

濃度 0.6％
13％

濃度 0.4％
3％

濃度 1.2％
11％

濃度 1.0％
23％
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　糖尿病とは、血液中の血糖が慢性的に多い状態と

なり、血糖値が高くなる病気です。

　高血糖状態は自覚症状がないことが多く、気づかな

いうちに全身の血管や神経が侵されてしまい、進行す

ると全身に病気が生じてしまいます。

　道志村でも外来医療費の多い疾病の第 3 位は糖尿

病となっており、健診の様子をみても高血糖の方が全

国に比較して多い状況です。
※資料：国保データベース（KDB）システム

●エネルギーのとりすぎに注意する

　腹 8 分目が調度よいです。食器を小ぶりにするのも効果的。

●食事のバランスに注意する

　1 日 3 食、主菜は肉：魚を１：１に。

●炭水化物や脂質のとりすぎに注意する

　「うどん＋ご飯」「焼きそば＋ご飯」など炭水化物の重ね食べは避けましょう。

●食物繊維を多くとる

　野菜・海藻・玄米・麦ごはん・キノコに食物繊維はたくさん含まれます。

●食事の食べ方を工夫する

　ゆっくりと、よく噛んで食べましょう。

　野菜→主菜→炭水化物の順に食べるとよいです。

●間食、夜食に注意する

　基本は３食しっかり食べて！間食・夜食は控えましょう。

長く続けることが糖尿病にならない・

重症化しない身体を作ります！

元気な身体で長生きしましょう♪♪

道志村役場　住民健康課

糖尿病の発症 ･ 重症化を防ごう！！

道志村不妊治療助成事業

糖尿病の発症・重症化を防ぐためには… 基本は食習慣の改善！

その他
44.8％

高血圧 5.8％
前立腺がん 3.9％

脂質異常症 3.5％
大腸がん 3.2％

不整脈
2.5％

前立腺肥大
1.5％

肺がん
15.6％

慢性腎不全
11.1％

糖尿病 8.1％

▽平成 28 年度道志村外来医療費が多い疾病上位

　村では、妊娠を望む夫婦への経済的な負担軽減を図るため、その治療

に要する費用の一部助成を行っています。

対　　象：申請を行う日の 1 年以上前から道志村に居住している夫婦

助成内容：不妊治療・特定不妊治療に要した費用から県助成の額を差し

　　　　　引いた額を、１年度 2 回、１回につき 10 万円を上限とし、

　　　　　通算 5 年間助成します。

　助成事業の利用には申請が必要です。

　詳細は住民健康課（☎ 52-2113）までお問い合わせください。
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近年、農作業中の事故が多発しています。

慣れ親しんだ農業機械の操作であっても、わき見や他のことに気を取られると、重大な事故につな

がる危険性があります。作業前には、十分に周囲の安全を確認するとともに慎重な操作をお願いしま

す。作業が本格化する 3 月以降は事故が多くなる傾向にあります。農家の方は次の点に注意して、農

業機械を利用して下さい。

　現在、旧道志小学校の解体工事を行っているため、3 月 23 日（土）に予定している旧道志小学校

における資源ごみの収集場所を道志小中学校体育館前とします。

　旧道志小学校にお持ちいただいても収集を行いませんのでご注意ください。

　全国的な地球温暖化防止の取組みも踏まえ、日本一の水源の郷エコライフを実現するため、ご家庭

でエコライフ施設を購入される方に対して、一定の助成金を交付しております。

　みなさまの積極的なご活用を期待しております。

　平成 30 年 10 月 3 日から「山梨県最低賃金」が改正されています。

　改正後の賃金は、時間額 810 円です。詳しくは、山梨労働局賃金室（☎ 055-225-2854）又は、最寄

の労働基準監督署にお尋ねください。

　なお、本要綱及び申請書等の様式につ

いては、道志村役場ホームページに公表し

ています。詳細については、そちらをご確

認ください。ご不明点のある方、申請を

お考えの方は産業振興課（☎︎ 52-2114）へ

お問い合わせをお願いします。

農作業は安全第一に

資源ごみ収集場所の変更について

道志村エコライフ促進事業助成金交付について

「山梨県最低賃金」改正

少しの油断が大きな事故を引き起こします。

「農作業は、焦らず、急がず、

慎重に !!」を合言葉に、

農作業安全に努めて下さい。

・作業時は作業に適した服装とする。

・圃場の出入り、畦越えに注意する。

・移動時、走行時には人や車に注意する。

・点検、整備の際はエンジンを停止する。

・取扱説明書、安全ラベルを理解する。

・棚、支柱、針金等は目印などで目立たせる。

・できる限り一人で作業しない。

助成対象施設

・住宅用太陽光発電システム �  上限 10 万円

・木質バイオマスストーブ（木質ペレットか薪） � 上限 10 万円

・家庭用生ごみ処理機 �  上限 2 万円

・電気自動車 �  上限 10 万円

・木質バイオマスボイラ �  上限 10 万円
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◎登録について
　犬の所有者は、生後 91 日以上の犬について、犬の登録をしなければなりません。（生涯１回）

　登録手数料は、1 頭につき 3,000 円です。
　登録の申請があったときは、鑑札を交付しますので、首輪などに付けて
ください。（迷子札と同じ役目をします）

　他市町村にて登録を済まされていて、本村に転入された場合、以前住所
地で交付された鑑札と引き換えに本村の鑑札を無料でお渡しします。

【罰則規定】狂犬病予防法第 27 条第 1 項第１号の規定により、犬の登録の申請をせず、鑑札を犬に着
けず、又は届出をしなかった者は 20 万円以下の罰金が科されます。

◎狂犬病予防注射と注射済票の交付について
　生後 91 日以上経過した飼い犬には、毎年 1 回の狂犬病予防注射が義
務付けられています。注射を受けた犬の飼い主には、注射済票を交付い
たします。
　直接動物病院等で予防注射を受けた場合は、必ず役場住民健康課で注
射済証明書と引き換えに注射済票の交付を受けてください。
　注射済票を紛失した場合には、1 頭につき 340 円で再交付いたします。

◎飼い犬が死んだとき
　犬の登録を抹消する必要がありますので、犬の鑑札及び注射済票を持参のうえ、役場住民健康課ま
で届出をしてください。

◎やめよう　犬の放し飼い　考えよう　他人の迷惑！
　犬の飼い主は、他に迷惑をかけない、犬の健康や安全
に注意する、ルールに従って適正に飼育するなどの責任
があります。犬に限らずペットを飼う場合、飼い主には
ルールとマナーを守る義務があります。

犬を飼うときの
飼い主さんがやらなければならないことを復習しましょう！

・犬の放し飼いはやめましょう。
・犬のフンは持ち帰りましょう。
・飼育場所を清潔にしましょう。
・犬に無駄吠えをさせないように
しましょう。

日　程　：　４月 10 日（水）
※詳細は、広報どうし４月号に掲載いたします。 
年に１度の集合注射ですので、この機会に必ず受けましょう。

狂犬病の予防接種を受けましょう
毎年 4 月上旬は、狂犬病予防集合注射が実施されます。

道
志
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診療所だより
　まだまだ寒さが続きますが、ちょっと変な感じだったこの
冬もそろそろ終わりそうです。
　インフルエンザがおさまってくると花粉症のシーズンです。
今年の花粉飛散量も昨年同様例年より少し多めの予測とのこ
とです。毎年書いていますが、今年も書きます。

花粉症の患者さんにはその症状を「火」にたとえてお話し
させていただくことが多いです。症状の強さは火の勢いと似
ており、さしずめ治療薬は消火のための水といったところで
す。火の勢いが強いと同じ量の水ではなかなか消えず、時に
は特殊な消火剤が必要になったりします。花粉症の治療にお
いても同じイメージで、症状が強くなってからでは同じ薬で

も効きが悪くなってしまうのです。毎年悩まされている人は、
早め（できたら毎年症状が出る少し前から）の治療が望まし
いです。薬も確実に進化していますので、お気軽にご相談く
ださい。治療と同じ位に予防対策も大切です。飛散する花粉
は、降りかかる火の粉と同じイメージです。せっかく消火（治
療）しても、次から次へと火種が降ってくる（花粉が飛散する）
間は消火を続けないとまた燃え上ってしまいます。いかにし
て避けるか、いかにして家の中に持ち込まないかなどの対策
がとても大切です。

春は目の前です。春が苦手な人も好きな人も、それぞれの
春、心身のバランスを整えて迎えられると良いですね。

診療日　月・火・水・金／木・土（午前のみ）　休診日　日・祝日　☎ 52-2155歯科診療所より

・月始めには保険証の提出を
お願いします。
・火曜日は 9:30 〜 10:30 ごろ
まで胃カメラ検査になります。
・第一・第三・第五の木曜日
と土曜日は午前中のみの診療
となり、血液検査は出来ませ
んのでご了承ください。
・第二・第四土曜日は休診です。

3 月の予定
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

3/1 3/2
午前中のみ診療

3/3 3/4 3/5
午前：胃カメラ

3/6 3/7
午前中のみ診療

3/8 3/9
休診

3/10 3/11 3/12
午前：胃カメラ

3/13 3/14 3/15 3/16
午前中のみ診療

3/17 3/18 3/19
午前：胃カメラ

3/20 3/21
春分の日

3/22 3/23
休診

3/24 3/25 3/26
午前：胃カメラ

3/27 3/28 3/29 3/30
午前中のみ診療3/31

☎ 52-2040
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　こんにちは。大野です。

　インフルエンザや胃腸炎が流行っていましたが、皆

様お元気でしょうか？　まだまだ、寒く乾燥も激しい

ので体調に気を付けて元気に春を迎えたいですね！

　さて、移住支援センターは 1 月までの空き家見学や

移住希望者さん対応、すでに移住をされた新規移住者

さんの対応や新年会での交流会も終え、少し落ち着い

たところです。落ち着いた 2 月にやるべきことは、来

年度の計画、今年度のまとめ（4 月に移住支援報告会

の開催予定です。皆様お気軽にお越しください）、空き

家の掘り起こしの為に村の情報を集める事などです。

　特に空き家物件の掘り起こしは、空き家物件登録チ

ラシの送付や村民の方々の情報、以前空き家バンクに

登録して下さった方の紹介を基に行っています。そし

てそれは、新しい方々との出会いのチャンスでもある

のでとても有意義な時間です。

　現在移住相談の半分は空き家バンクＨＰからなので、

移住支援センターはその情報を収集する事で来年度の

移住者獲得を狙います。物件登録数が多ければ、たく

さんの方々が道志村を訪れるのです。

　物件所有者の方から連絡を頂き、登録の書類 3 通と

登録に向けての手続き説明書を持ち、移住支援センター

スタッフで現地に伺います。そこで所有者の方の希望

や想いをお聞きしながら話を進めます。

　物件との思い出やそこで過ごした時間、家にかけた

愛情などを聞ける貴重な機会です。そこには、家族と

の思い出、夏休みに遊びに来ていたお孫さんの事、可

愛がっていたペットの事など聞く事が出来ます。さら

に登録者や紹介者の方々は若者世帯や子どもがいる家

族の移住について積極的に応援して下さるので、いつ

も励まされています。

　お陰様で、登録者の方々からは「移住支援センター

を通していい人が見つかって良かった！」との声が聞

けた時は、一番嬉しいです。そういう関係を少しずつ

地元の方々や別荘仕様で移住された方々と築き上げな

がら空き家の掘り起こしとＨＰへの掲載に向けて今後

も活動します。

　移住には家と仕事が最大の決め手になります。そこ

の課題にどう取り組むか？　を村全体でみんなの知恵

を出しながら考えていく事が重要な気がします。

　そこを解決できればＵターン者の方々も戻ってくる

かもしれないですね。大変な問題だと思いますが、村

に若者や子どもが増えると明るく元気になると思いま

せんか？　そんな楽しい村の将来像を思い浮かべなが

ら業務にあたっています。引き続き皆様のご協力お願

いします。 

道志村に移住者を呼ぼう！⑯ 空き家物件の掘り起こし

道志村保育所では、保育士を募集しています。

雇用形態 就業開始日 時間 賃金 人数 募集期間

臨時

（常勤）

平成 31 年

4 月 1 日～

8 時 30 分

～ 17 時 15 分
日給 7,623 円 １名

2 月 1 日～

3 月 15 日

○応募資格：保育士資格のある方　　○応募方法：住民健康課（☎  52-2113）までお問い合わせ下さい。

急募 !! 保育士の募集について
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駐在所だより　 平成 31年 3月号

発　行　大月警察署
　　　　道志駐在所
　　　　　天野　直樹
　　　　☎  52-2033

広報　道志川

 ゴミ焼却に注意 !!  　　　　　　　　　　　　　     　　　　

　大月警察署管内において、野外焼却（野焼き）を原因とした火災が発生し
ています。ゴミを燃やす行為は、廃棄物の処理及び清掃に関する法律により
禁止されています。
　また、稲わら等を焼却する場合でも、近くに燃えやすい物がないか、消火
用の水をしたかなど、火の扱いには十分に注意して点火後は火の傍を離れな
いようにしてください。

 暴力団をゆるさない !!
 

 オリンピック開催に向けた抑止対策

　東京 2020 オリンピック自転車競技ロードレースのコースに道志村
の国道が正式決定したことから、今後、県内外から多くの自転車愛好
家や観光客の増加が見込まれ、事故の発生が懸念されます。
　交通事故に遭わないために、次の 3 点に気を付けてください。

　ドライバーの皆さん、自転車は自動車、バイクと同じ速度で走行しています !!
　自転車が遠くに見えても、思いのほか近く、速度も出ていますので、一呼吸おいて行動するように
心掛けましょう。
　不審物、不審者、不審車両を見かけた際は、110 番または大月警察署まで通報をしてください。

暴力団 3 ない運動プラス 1
　・「暴力団を利用しない」
　・「暴力団を恐れない」
　・「暴力団に金を出さない」
　・「暴力団と交際しない」

大月警察署では暴力団３

ない運動プラス 1 を掲げ

て暴力団排除活動を強力

に推進しています。

1. 安全な場所で横断する。
2. 手を挙げ渡る合図と左右の安全確認をする
3. 反射材の積極的な活用
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ぴゅあ富士からのお知らせ
デート DV をなくすために　気づきと適切な対応

　近年、若者の間で交際相手から振るわれる暴力、いわ

ゆる「デート DV」が問題となっており、相手を傷つけ

てしまう暴力は犯罪となる行為を含む重大な人権侵害で

す。この講座では、デート DV の基礎知識、早期発見や

未然防止の重要性について、グループワークを行いなが

ら学び、自分と相手との「境界」を知ることで、自分も

相手も大切にする関係づくりのきっかけとします。

■日時　3 月 2 日（土）　13:30 ～ 15:30

■会場　ぴゅあ富士　大研修室

■対象　中高生とその保護者 40 名

■託児　6 ヶ月～就学前（3 日前までにご予約ください。）

家庭にある道具でそば打ち

■日時　3 月 9 日（土）　10:00 ～ 12:00

■会場　ぴゅあ富士　調理実習質

■定員　12 名

■材料費　1200 円

■持ち物　三角巾かバンダナ、エプロン、筆記用具

■託児　6 ヶ月～就学前（3 日前までにご予約ください。）

子どもの発達と父親の役割

　父親が子どもに対するコミュニケーションを変えるこ

とで、子どもの意欲や動機を引き出しながら、温かい親

子関係を作ることを目指します。また、参加者同士で育

児の悩みや不安などを気軽に話す時間もあります。

■日時　3 月 10 日（日）3 月 23 日（土）13:30 ～ 15:30

■会場　ぴゅあ富士

■対象　現役の父親またはこれから父親になる方 20 名

　（ご夫婦での参加も大歓迎）

■受講料　無料

■託児　6 ヶ月～就学前（3 日前までにご予約ください。）

　 山梨県立男女共同参画推進センター　ぴゅあ富士　☎ 45-1666

平成 30 年度第６回みんなでチャレンジ！！
～ New Sports 教室～　総集編
　道志村スポーツ推進委員会では、村民の体力・健康

の保持増進に役立てる機会とすること、また、村民の

交流を目的として ‘NewSports 教室 ’ を開催します。

　今回総集編で今年度挑戦した NewSports を全て実施

したいと思います。全てのスポーツルールも簡単で、

子どもから大人まで楽しめる内容になっております。

　参加者みんなで新しいスポーツにチャレンジしてみ

ませんか？

■日時　3 月 22 日（金）19:00 ～

■場所　道志体育館（旧道志小学校体育館）

■参加費　無料

■持ち物　館内履き・タオル・飲み物

　 道志村スポーツ推進委員会事務局（教育委員会内）☎ 52-1020

3 月の「歌の会」
　「歌の会」では、ピアノ演奏に合わせて、昭和のヒッ

ト曲や童謡など、心懐かしい歌を唄ったりしています。

どなたでも参加できますので、ぜひおいで下さい。

■日程

1 日（金）、5 日（火）、6 日（水）、11 日（月）、12 日（火）、

14 日（木）、18 日（月）、22 日（金）、27 日（水）、

28 日（木）※ 14 時～ 15 時まで実施しています。

■場所　福祉センター

　 道志村役場住民健康課　☎ 52-2113

3 月のつぼみっこくらぶ
　ママ友作りはもちろんですが、保育所入所前から他

の子どもと遊び、集団生活の練習をしてみましょう。

乳児期からよい食事で健康づくり！離乳食作りを学びましょう！

■日時　3 月 7 日（木）10 時～ 14 時

■場所　学童保育所「どうしっこ」

■講師　栄養士　長田文江

■内容　「離乳食・幼児の食事作り」

＊調理実習をし、離乳食の作り方や幼児の適切な食事

作りについて学びましょう。

親子の絆を強め、自然な運動発達を促します！

■日時　3 月 28 日（木）10 時～ 12 時

■場所　水源の郷やまゆりセンター 2 階

■講師　運動士　石倉秀子

■内容　ベビー・キッズ・ママさんビクス

＊村内のお母さん達で楽しく身体を動かしながら交流

しましょう。会場が違うためご注意ください。

　 道志村役場住民健康課　☎ 52-2113

平成 31（2019）年度国税専門官募集
　国税専門官は、国税局や税務署において、税務

のスペシャリストとして法律・経済・会計等の専

門知識を駆使して適正な課税を維持し、また、租

税収入を確保するための事務を行います。

■申込手続　人事院ホームページをご利用くださ

い。［http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html］

詳細は東京国税局人事第二課試験係（☎（03）

3542-2111 内線 2163）までお尋ねください。

問

問

問

問

イベントのお知らせ
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小学校入学説明会　

　1 月 23 日（水）に小学校入学説明会を行いました。本年度は５名の保護者の方と新入児童が参加しました。保護

者の皆様に説明を行っている間は、４年生が新入児童に校舎案内をしました。その後は、１年生が新入児童に学校の

一日の様子や一年間の行事を紹介したり、お店屋さんごっこを体験してもらいました。４月からの小学校入学に向け

て希望と意欲が高まったことと思います。

第２回児童総会が行われました　

  2 月 8 日（金）に第 2 回児童総会を行いました。1 年間の児童会行事や委員会の活動の反省を行いました。今年度の

道志小児童会をリードしてきた児童会執行部と６年生の活躍に対し、たくさんの意見が出され次年度に向けて方向性

が示されました。今回は、来年度の児童会活動の参考にするために、２年生が初めて参加しました。

中野先生の合唱指導　

  2 月 12 日（火）より卒業式に向けて、中
な か の く に か ず

野訓和先生に合

唱を指導していただいております。卒業生は「友～旅立ち

の時～」「ふるさと」、在校生は「マイバラード」、全校児

童で「校歌」を練習しています。道志小の子どもたちはと

てもきれいな声で歌うことができると褒めていただきまし

た。さらに「歌詞に想いを込めて歌うことが大切です」と

丁寧に御指導していただいております。卒業式には、想い

が伝わる合唱ができるようにみんなでがんばっています。
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道志小学校学校だより　

スケート教室　

　1 月 16 日（水）に３・４年生を対象にしたスケート

教室を富士急ハイランドで行いました。３・４年生の児

童が３班に分かれてインストラクターの方に指導をして

いただきました。３年生は、初めはおそるおそるリンク

に降りていましたが、１時間もすると、スイスイとリン

クを移動していました。一方４年生は、昨年の経験を生

かして、始めから楽しく意欲的に練習に取り組んでいま

した。お昼には暖かい室内で、おいしいカレーライスを

食べました。

スキー教室　

　1 月 18 日（金）にふじてんスノーリゾートで、スキー

教室を行いました。天気にも恵まれ、よい環境の中で実

施することができました。５・６年生の児童は４つの班

に分かれ、インストラクターの先生から丁寧な指導を受

けました。５年生は、初心者の児童もいましたが、イン

ストラクターの指導のおかげで技術が向上しました。６

年生は、自分たちでリフトに乗って、昨年度の経験を生

かし、思う存分、スキーを楽しむことができました。
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　2 月 1 日（金）に保育所で豆まきを行いました。子ども達は自分で作ったかわいらしい鬼のお面と豆入れの箱を持ち、「鬼
はそと！福はうち！」と大きな声で豆をまくことができました。保育所に、幸せの福がたくさん舞い込む一年となりそうです。

■保育所豆まき

　2 月 8 日（金）、道志中学校１学年の総合的な学習の時間に、
地域伝統芸能体験学習を行いました。村無形民俗文化財である「お
きゅうだい」の実演を鑑賞し、神地伝統芸能保存会の皆さまに演
技指導を受け、実際に生徒も演技しました。長年伝えられた地域
伝統芸能を学ぶ事で、道志村への郷土愛と誇りを養うことができ
ました。神地伝統芸能保存会の皆さま、ありがとうございました。

■地域伝統芸能「おきゅうだい」体験学習

道　志　村　ト　ピ　ッ　ク　ス

　1 月 27 日（日）に神奈川県伊勢原市武道場で開催された第 11
回心嘉会館交流試合で円空会の選手が輝かしい成績を収めました。

■硬式空手道円空会

組手の部
小学 2 年男子の部   準優勝　加藤陽万
小学女子中級の部   優　勝　水越三代
 準優勝　池谷圭胡
小学 3・4 年男子の部   準優勝　加藤景己
  第 3 位　山本千莉
 第 3 位　加藤　輝
小学 5 年男子の部   準優勝　佐藤政宗

小学女子上級の部   準優勝　大瀬なごみ
小学男子上級の部   優　勝　山本摩也

形の部
幼児の部   優　勝　加藤創万
小学 1 年の部   優　勝　山本航羽
小学 2 年の部   優　勝　佐藤結友
小学 3 年の部   第 3 位　佐藤杏奈


