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広報 住んでみたい村 住んでよかった村の実現

令
和

6 年 8 月号 524 号

８
道志村村民憲章

　私たちの七里は、緑と清流と歴史の郷です。
この地に生きることに誇りをもち、平和な村
を築くため、ここに憲章を定めます。
私たちは、
　一、自然を愛し、平和な村をつくります。
　一、生産に励み豊かな村をつくります。
　一、伝統を重んじ、教養を高め、文化の村
　　　をつくります。
　一、人情といたわりの心を養い、福祉の村
　　　をつくります。
　一、  明るく健康で、活力ある村をつくります。

横浜市・道志村
友好交流協定締結20周年友好交流協定締結20周年

P２　横浜市・道志村協定締結20周年
P６　食改推だより　
P10　秋の健診のお知らせ　
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（2）令和 6 年 8 月１日

6
月
24
日
横
浜
市
役
所
に
て
友
好
交
流

協
定
締
結
20
周
年
の
記
念
式
典
が
行
わ

れ
、
式
典
前
に
長
田
村
長
と
佐
藤
議
長
は

横
浜
市
山
中
竹
春
市
長
と
面
会
し
ま
し

た
。
山
中
市
長
は
「
今
後
も
横
浜
の
水
源

地
と
し
て
水
源
林
を
守
り
続
け
て
ほ
し

い
。
自
治
体
と
し
て
も
住
民
同
士
の
交
流

を
更
に
深
め
て
い
き
た
い
。」
と
締
結
20

周
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
へ
の
喜
び
の
言

葉
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
対
し
、
長
田
村
長
と
佐
藤
議
長

は
「
こ
れ
か
ら
も
両
市
村
の
交
流
が
ま
す

ま
す
活
発
に
な
る
よ
う
努
力
を
重
ね
、
更

な
る
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
き
た
い
。」

と
意
気
込
み
を
伝
え
ま
し
た
。

　鈴木議長は、20 年程前に道志
村を訪れた時の思い出を懐かしく
語ってくれました。さらに、村の
人口減少の状況など深刻な課題を
尋ねると長田村長と佐藤議長は、
若年層の流出や少子化により民有
林の整備にも不安があること、今
後、森林整備の従事者の確保を進
めて行くことを伝えました。

横
浜
市
の
水
源
地
と
し
て
の
道
志
村

　

道
志
村
に
は
横
浜
市
水
道
局
が
経
営
す
る
広
大
な
水
源
涵
養
林
が

あ
り
ま
す
。
降
雨
量
が
多
く
、
豊
か
な
森
林
に
育
ま
れ
た
そ
の
水
質

は
極
め
て
良
好
で
、
優
れ
た
水
源
地
で
す
。
水
源
涵
養
林
は
、
世
界

の
船
乗
り
た
ち
に
「
赤
道
を
超
え
て
も
腐
ら
な
い
水
」
と
賞
賛
さ
れ

た
道
志
川
の
水
を
横
浜
市
民
に
安
定
し
て
送
り
つ
づ
け
る
た
め
に
、

重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
水
源
不
足
が
恒
常
化
し
た
今

日
、
あ
ら
た
め
て
森
林
が
も
つ
水
源
涵
養
機
能
が
見
直
さ
れ
、
そ
の

保
護
・
育
成
が
強
調
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
何
と
い
っ
て
も
、
樹
木
の

生
育
は
数
十
年
が
1
サ
イ
ク
ル
。
長
い
年
月
と
地
味
な
努
力
を
必
要

と
し
ま
す
。
道
志
水
源
涵
養
林
も
そ
の
歴
史
は
極
め
て
古
く
、
横

浜
市
が
大
正
5
年
「
横
浜
水
道
の
源
泉
を
守
る
１
０
０
年
の
体
系
を

樹
立
す
べ
く
」
山
梨
県
か
ら
山
林
約
２
、８
０
０
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
取
得
し
た
と
き
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

そ
れ
か
ら
１
０
０
年
余
、
道
志
村
で
は
、
森
林
の
保
護
・
育
成
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

横
浜
市
山
中
竹
春
市
長
を
訪
問

鈴木太郎議長訪問

横
浜
市
・
道
志
村
友
好
交
流
協
定
締
結

周
年
周
年

20

×

横浜市会
鈴木太郎議長

道志村議会
佐藤光栄議長

横浜市

山中竹春市長

道志村

長田富也村長

明
治
20
年
（
１
８
８
７
）
日
本
初
の
近
代
水
道
が
横
浜
に
誕
生
。
イ
ギ
リ
ス
よ
り
パ
ー
マ
ー
技
師
を
招
聘

し
相
模
川
か
ら
取
水
。

明
治
30
年
（
１
８
９
７
）
相
模
川
か
ら
の
取
水
を
支
流
の
道
志
川
に
変
更
、
以
後
、
道
志
川
か
ら
取
水
。

明
治
44
年
（
１
９
１
１
）
水
源
地
方
の
造
林
奨
励
の
た
め
、水
道
水
源
流
域
内
造
林
補
助
規
定
を
制
定
・
実
施
。

大
正
5
年
（
１
９
１
６
）
山
梨
県
か
ら
道
志
村
所
在
の
恩
賜
県
有
林
２
、７
８
０
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
買
収
、
水

源
涵
養
林
と
し
て
経
営
を
開
始
。

大
正
8
年
（
１
９
１
９
）
水
源
涵
養
林
を
目
的
に
、
森
林
法
に
基
づ
く
第
1
期
施
業
計
画
を
実
施
。（
10
ヶ

年
計
画
）
以
後
、
10
年
ご
と
に
施
業
計
画
を
実
施
。

大
正
9
年
（
１
９
２
０
）
大
暴
風
雨
に
よ
り
山
津
波
が
発
生
、
水
源
林
が
大
被
害
を
受
け
る
。
地
元
村
民

の
産
業
振
興
を
目
的
に
木
工
木
地
細
工
の
指
導
を
開
始
す
る
。
以
来
昭
和
50
年

代
ま
で
続
い
た
。

大
正
10
年
（
１
９
２
１
）
水
源
林
復
旧
計
画
と
し
て
砂
防
工
事
（
5
ヶ
年
計
画
）
を
実
施
。

大
正
11
年
（
１
９
２
２
）
私
有
林
81
・
69
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
購
入
。

大
正
12
年
（
１
９
２
３
）
関
東
大
震
災
に
よ
り
、
水
源
林
は
甚
大
な
被
害
を
受
け
る
。

大
正
13
年
（
１
９
２
４
）
震
災
後
の
荒
廃
地
復
旧
工
事
（
5
ヶ
年
計
画
）
を
実
施
。

大
正
14
年
（
１
９
２
５
）
水
源
林
の
一
部
が
始
め
て
土
砂
流
出
防
備
保
安
林
に
編
入
。

昭
和
6
年
（
１
９
３
１
）
荒
廃
地
復
旧
工
事
を
昭
和
10
年
ま
で
継
続
実
施
。

昭
和
13
年
（
１
９
３
８
）
農
林
省
が
荒
廃
林
地
復
旧
事
業
（
10
ヶ
年
計
画
）
を
実
施
。

昭
和
15
年
（
１
９
４
０
）
直
営
事
業
と
し
て
木
炭
生
産
を
開
始
。
木
炭
の
統
制
が
撤
廃
さ
れ
た
昭
和
25
年

ま
で
継
続
。

昭
和
18
年
（
１
９
４
３
）
農
林
省
が
道
志
川
集
水
区
域
林
野
の
砂
防
工
事
を
実
施
。

昭
和
26
年
（
１
９
５
１
）
水
源
林
の
ほ
と
ん
ど
全
域
が
森
林
法
に
基
づ
く
水
源
涵
養
保
安
林
に
指
定
さ
れ
る
。
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横
浜
市
と
道
志
村
の
歴
史
は
明
治
30
年
以
来
、
現

在
に
至
る
ま
で
友
好
な
関
係
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

豊
富
に
湧
き
出
る
水
源
の
豊
か
な
自
然
環
境
を
守
り

育
て
て
い
く
良
き
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、
平
成
16
年

6
月
22
日
に
「
横
浜
市
と
道
志
村
の
友
好
・
交
流
に

関
す
る
協
定
書
」
と
「
横
浜
市
民
ふ
る
さ
と
村
に
関

す
る
覚
書
」
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。
横
浜
市
民
が
道

志
村
を
訪
れ
多
種
多
様
な
体
験
を
通
し
て
自
然
に
親

し
み
、
市
民
と
村
民
と
の
交
流
を
活
発
に
推
進
し
て

い
く
こ
と
、
ま
た
、
道
志
村
の
自
然
資
源
を
活
用
し

た
地
域
の
活
性
化
に
努
め
る
こ
と
が
約
束
さ
れ
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
20
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
、
令
和
6

年
6
月
24
日
に
横
浜
市
役
所
に
お
い
て
、
多
く
の
関

係
者
が
見
守
る
中
「
横
浜
市
と
道
志
村
の
友
好
・
交

流
に
関
す
る
協
定
書
」
締
結
20
周
年
横
浜
市
・
道
志

村
共
同
宣
言
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
後
、
さ
ら
に
両

市
村
の
理
解
と
信
頼
を
深
め
、
よ
り
活
発
な
交
流
を

推
進
し
て
い
き
ま
す
。

獅
シ シ ガ シ ラ

子頭共用栓 
　この獅子頭は、横浜市水道局
が明治 20 年に創設された頃イ
ギリスから輸入したもので共用
栓として市内随所に設置され、
広く市民に愛されていた貴重な
ものです。 当時、獅子頭共用
栓からほとばしる飲用水は赤道
を超えても腐らない水と褒め称
えられた世界一おいしい水であ
り、その水源が我が道志川の清
流。このことは横浜市民と道志
村民との絆を深めて今日に至っ
ています。この絆を更に将来に
向かって意義あるものとするた
め、横浜市より友好のしるしと
して昭和 57 年に寄贈され設置
したものです。

※現在は新庁舎建設等で一時撤去してあり
ますが、2 期工事終了後に再度設置する予
定です。 「横浜市と道志村の友好・交流に関する協定書」締結 20 周年 横浜市・

道志村共同宣言（令和 6 年 6 月 24 日）

記念式典にちなんで物産展も行われました。
道志村のブースには、旬を迎えたクレソンや名
物の酒まんじゅう、ふるさと納税でも人気の手
作りジャムやはちみつといった特産品をはじめ、
山梨県産の桃が並びました。

﹁
横
浜
市
と
道
志
村
の
友
好
・
交
流
に
関
す
る
協
定
書
﹂

物
産
展
︵
６
月
24
日
・
25
日
︶

昭
和
43
年
（
１
９
６
８
）
横
浜
市
が
道
志
村
室
久
保
に
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
を
建
設
す
る
。

昭
和
57
年
（
１
９
８
２
）
横
浜
市
か
ら
道
志
村
に
友
好
の
絆
と
し
て「
獅
子
頭
共
用
栓
」1
基
を
寄
贈
す
る
。

昭
和
60
年
（
１
９
８
５
）
横
浜
市
水
道
百
年
事
業
記
念
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
。

昭
和
62
年
（
１
９
８
７
）
道
志
水
源
の
森
整
備
事
業
（
水
源
橋
）
へ
助
成
す
る
。

昭
和
63
年
（
１
９
８
８
）
水
源
林
の
一
部
に
複
層
林
施
業
実
施
。
近
代
水
道
百
年
記
念
に
「
横
浜
ロ
ー
タ

リ
ー
の
森
」
事
業
が
始
ま
る
。（
横
浜
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
）

平
成
元
年
（
１
９
８
９
）
横
浜
博
覧
会
に
道
志
村
の
保
育
所
・
小
学
生
・
中
学
生
の
全
員
が
招
待
さ
れ
る
。

平
成
2
年
（
１
９
９
０
）
道
志
村
内
小
学
5
年
生
の
「
横
浜
訪
問
」
が
始
ま
る
。

平
成
3
年
（
１
９
９
１
）
第
8
期
施
業
計
画
を
一
部
変
更
。

平
成
4
年
（
１
９
９
２
）
私
有
林
14
・
39
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
購
入
。

平
成
6
年
（
１
９
９
４
）
水
源
林
整
備
基
本
計
画
調
査
業
務
終
了
。

平
成
7
年
（
１
９
９
５
）
林
野
庁
よ
り
横
浜
市
水
源
涵
養
林
が
「
水
源
の
森
百
選
」
に
認
定
さ
れ
る
。
源

流
地
に
記
念
碑
を
建
立
す
る
。

平
成
8
年
（
１
９
９
６
）
第
9
期
施
業
計
画
（
10
ヶ
年
計
画
）
を
実
施
。

平
成
9
年
（
１
９
９
７
）
横
浜
市
と
道
志
村
で
「
道
志
川
水
源
保
全
に
関
す
る
覚
書
」
を
締
結
す
る
。「
公

益
信
託
道
志
水
源
基
金
」
を
共
同
設
立
す
る
。

道
志
川
取
水
１
０
０
周
年
記
念
植
樹
。

横
浜
市
が
私
有
林
4
・
22
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
購
入
。

平
成
10
年
（
１
９
９
８
）
簡
易
水
道
未
普
及
地
区
解
消
事
業
と
し
て
「
久
保
月
夜
野
簡
易
水
道
整
備
事
業

費
負
担
に
関
す
る
協
定
書
」
を
締
結
し
、
横
浜
市
水
道
局
か
ら
水
道
技
術
者
の

派
遣
を
受
け
、
久
保
月
夜
野
簡
易
水
道
事
業
を
実
施
す
る
。

平
成
13
年
（
２
０
０
１
）
道
志
・
森
未
来
植
樹
祭
の
実
施
。「
道
志
村
生
活
排
水
処
理
事
業
に
関
す
る
協
定

書
」を
締
結
し
、道
志
村
内
に
生
活
排
水
処
理
事
業（
合
併
浄
化
槽
事
業
）始
ま
る
。

平
成
15
年
（
２
０
０
３
）
住
民
の
発
議
に
よ
り
道
志
村
か
ら
横
浜
市
に
合
併
協
議
会
設
置
の
請
求
を
行
う

が
、
市
長
よ
り
市
会
に
付
議
し
な
い
旨
の
回
答
が
あ
る
。

道
志
水
源
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
の
創
設
。
道
志
川
の
清
流
水
を
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
に
つ
め
た
「
ハ
マ
っ
子
ど
う
し
」
発
売
開
始
。

平
成
16
年
（
２
０
０
４
）﹁
横
浜
市
と
道
志
村
の
友
好
・
交
流
に
関
す
る
協
定
書
﹂
締
結
。「
横
浜
市
民
ふ

る
さ
と
村
に
関
す
る
覚
書
」
を
交
わ
す
。

平
成
17
年
（
２
０
０
５
）「
道
志
水
源
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
」
の
登
録
者
が
、「
道
志
水
源
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
会
」
を
設
立
。

平
成
18
年
（
２
０
０
６
）
市
民
・
企
業
の
寄
付
と
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
「
ハ
マ
っ
子
ど
う
し
」
の
売
り
上
げ

の
一
部
か
ら
な
る
「
水
の
ふ
る
さ
と
道
志
の
森
基
金
」
を
設
立
。

平
成
19
年
（
２
０
０
７
）「
道
志
村
生
活
排
水
処
理
事
業
に
関
す
る
協
定
書
」
の
一
部
を
変
更
す
る
。

平
成
20
年
（
２
０
０
８
）
地
球
温
暖
化
対
策
に
関
す
る
山
梨
県
・
横
浜
市
合
同
研
究
会
の
設
立
。

平
成
21
年
（
２
０
０
９
）
村
制
施
行
１
２
０
周
年
記
念
式
典
の
開
催
。
水
源
の
里
子
ど
も
環
境
サ
ミ
ッ
ト

の
開
催
。

平
成
22
年
（
２
０
１
０
）
第
1
回
全
国
源
流
サ
ミ
ッ
ト
の
開
催
。

平
成
26
年
（
２
０
１
４
）
横
浜
市
と
「
災
害
時
に
お
け
る
相
互
応
援
に
関
す
る
協
定
」
及
び
「
道
志
村
へ

の
水
源
林
木
材
の
寄
付
に
関
す
る
協
定
」
締
結
。

平
成
28
年
（
２
０
１
６
）
道
志
水
源
林
１
０
０
年
記
念
事
業
を
展
開
。
水
源
地
道
志
村
の
魅
力
を
横
浜
の
人
々

に
ア
ピ
ー
ル
し
、
特
産
品
の
販
路
拡
大
・
観
光
案
内
や
誘
客
・
地
域
間
交
流
・
地
域

情
報
発
信
・
田
舎
暮
ら
し
・
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
を
案
内
す
る
総
合
拠
点
と
し
て
、
横
浜

市
保
土
ヶ
谷
区
に
「
横
浜
市
の
水
源
地
道
志
情
報
館
水
カ
フ
ェ
ど
う
し
」
を
開
設
。

令
和
5
年
（
２
０
２
３
）「
横
浜
市
の
水
源
地
道
志
情
報
館
水
カ
フ
ェ
ど
う
し
」
閉
店
（
3
月
）

令
和
6
年
（
２
０
２
４
）﹁
横
浜
市
と
道
志
村
の
友
好
・
交
流
に
関
す
る
協
定
書
﹂
締
結
20
周
年
　
横
浜
市
・

道
志
村
共
同
宣
言



令和 6 年 8 月１日 （4）







ml






ml







ml







ml

受賞おめでとうございます

高
齢
者
叙
勲
﹁
瑞
宝
双
光
章
﹂

大
指
地
区
の
佐
藤
睦
さ
ん
が
88
歳
を
迎
え
ら
れ
、
瑞
宝

双
光
章
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

佐
藤
さ
ん
は
、
昭
和
32
年
に
都
留
短
期
大
学
初
等
教
育

科
を
卒
業
し
、
藤
野
町
立
牧
野
小
学
校
で
の
４
年
間
の
勤
務

を
経
て
、
道
志
小
学
校
教
諭
に
赴
任
し
て
以
来
、
39
年
間
の

永
き
に
わ
た
り
、
教
職
員
と
し
て
の
職
務
を
全
う
し
、
へ
き

地
教
育
の
振
興
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

退
職
後
は
、
文
化
財
審
議
会
委
員
と
し
て
地
域
文
化
や
歴

史
の
伝
承
を
深
く
研
究
し
、
文
化
財
保
護
活
動
の
推
進
に
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
教
育
長
や
教
育
委
員
長
を
歴
任
し
、

村
の
教
育
行
政
の
発
展
に
多
大
な
る
功
績
を
残
し
ま
し
た
。

　

７
月
５
日
・
19
日
に
都

留
文
科
大
学
に
て
、「
道

志
村
ぼ
。」
の
学
生
た
ち

が
企
画
し
た
『
道
志
ま
る

し
ぇ
』
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

野
菜
の
販
売
先
が
限

ら
れ
て
い
る
こ
と
や
規

格
外
で
出
荷
が
で
き
な

い
た
め
破
棄
さ
れ
て
し

ま
う
こ
と
か
ら
食
品
ロ

ス
の
削
減
を
目
的
と
し

て
、
都
留
文
科
大
学
で
試

行
販
売
を
行
い
ま
し
た
。

販
売
さ
れ
た
野
菜
は
、
当

日
の
朝
に
道
志
村
で
収

穫
し
た
も
の
で
す
。

　

ま
た
、「
道
志
村
ぼ
。」

が
あ
る
都
留
文
科
大
学
で

も
道
志
村
を
知
っ
て
い
る

学
生
が
少
な
い
こ
と
か

ら
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
大
学

生
に
絞
り
、
た
く
さ
ん
の

学
生
が
道
志
村
の
野
菜
を

手
に
取
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

「道志村ぼ。」とは
2019 年都留文科大学地域
社会学科 鈴木健大ゼミの
メンバー 11 人で結成。鈴
木健大教授と共に道志村
の地域活性化を目指して
活 動 を 始 動！　 現 在 は 3
期生 10 名が活動中！

道志まるしぇ in 都留文科大学
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企業版ふるさと納税による寄附をいただきました

（左から）　長田富也村長、見附珠美 様、矢野申謙 様

　

７
月
11
日
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

と
し
て
、
マ
ウ
イ
株
式
会
社
様
か
ら
寄

付
を
い
た
だ
き
、
感
謝
状
の
贈
呈
式
を

行
い
ま
し
た
。
こ
の
寄
付
金
は
、
本
村

の
た
め
に
有
効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

本
村
の
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
村

の
施
策
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
マ
ウ
イ
株
式
会
社
様
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

第
１
回   

道
志
村

学
校
運
営
協
議
会

6
月
21
日
（
金
）
に
、

道
志
村
学
校
運
営
協
議
会

委
員
の
委
嘱
式
及
び
第
１

回
協
議
会
を
道
志
小
中
学

校
多
目
的
ホ
ー
ル
で
開
催

し
ま
し
た
。
学
校
運
営
協

議
会
は
、学
校
や
保
護
者
、

地
域
住
民
が
と
も
に
知
恵

を
出
し
合
い
、
学
校
運
営

に
意
見
を
反
映
さ
せ
る

こ
と
で
、「
地
域
と
と
も

に
あ
る
学
校
づ
く
り
」
を

推
進
し
て
い
く
仕
組
み
で

す
。本

村
で
は
、
県
内
唯
一

の
小
中
学
校
一
体
型
校
舎

を
活
か
し
た
義
務
教
育
9

年
間
の
学
び
の
充
実
の
た

め
、
道
志
小
学
校
及
び
道

志
中
学
校
に
一
つ
の
協
議

会
を
設
置
し
、
運
営
す
る

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
委

員
に
は
、
児
童
生
徒
の
保

護
者
、
地
域
住
民
、
学
校

運
営
に
資
す
る
活
動
を
行

う
者
か
ら
10
人
を
選
任
・

委
嘱
し
、
2
年
間
に
わ
た

り
活
動
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。
第
1
回
協
議
会
で

は
、
今
後
の
方
向
性
と
な

る
「
地
域
と
連
携
し
た
学

校
運
営
に
つ
い
て
」
熱
心

に
議
論
が
か
わ
さ
れ
ま
し

た
。

　道志村青年団では清流の花火大会

内で中学生までを対象に子どもじゃ

んけん大会を開催します。じゃんけ

んに勝った上位 20 名には抽選でゲー

ムやおもちゃの豪華景品が当たりま

す！　ふるってご参加ください！

日時 8 月17日（土）　15 時から　

　　　※雨天の場合 8 月 18 日（日）に延期

場所　道の駅どうし　芝生広場

対象　自分でじゃんけんが出せる子ども～中学３年生

　　　※小学生未満の子どもは保護者同伴

参加費　無料（参加賞あり）

子ども じゃんけん大会水源の郷道志
清流の花火大会
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R6.Vol.1だより村 推志 改道 食

道志村食生活改善推進員会
公式マスコットキャラ
メイちゃん
公式マスコットキャラ
メイちゃん

　みなさんは、「糖尿病」と聞いてどんな病気だと思いますか？　みなさんは、「糖尿病」と聞いてどんな病気だと思いますか？
　”血糖値が高くなる”とか、”甘いものの食べ過ぎ”とか、”おしっこに糖が出る”とか……良いイメー　”血糖値が高くなる”とか、”甘いものの食べ過ぎ”とか、”おしっこに糖が出る”とか……良いイメー
ジを持っている人は少ないと思います。糖尿病について知っている人も知らない人も、どんな病気なジを持っている人は少ないと思います。糖尿病について知っている人も知らない人も、どんな病気な
のか紹介します。のか紹介します。
　糖尿病は、インスリンが十分に働かないために、血液中を流れるブドウ糖　糖尿病は、インスリンが十分に働かないために、血液中を流れるブドウ糖（血糖）（血糖）が増えてしまう
病気です。健常な人であれば、血管の中にブドウ糖が多くなれば、肝臓や筋肉などの組織に取り込まれ、病気です。健常な人であれば、血管の中にブドウ糖が多くなれば、肝臓や筋肉などの組織に取り込まれ、
エネルギー源として蓄えられますが、インスリンが出なかったり、インスリンの効き目が悪くなると
ブドウ糖を取り込むことができなくなります。この状態を「糖尿病」と言います。症状が現れたとき
には、すでに糖尿病になっている場合もあります。

★今年の食改推だよりは「糖尿病予防」がテーマです★

★「低 GI 食品」で血糖の上昇を緩やかに

　食品には「GI 値」（グリセミック・インデックス）という ”血糖の上昇度 ” の指標があり、GI 値が高
いほど血糖値が上がりやすく、低いほど上がりにくいと言われます。高血糖や糖尿病予防のためには、
血糖値の上昇が緩やかになる低GI 食品を多く食べたり、食事の始めに食べてみましょう。
　食品のGI 値について、代表的な食品を紹介します。

これらの症状が現れたら、高血糖や糖尿病
を疑ってみましょう。
（糖尿病に関することは、また次回以降に紹介します。）

●ＧＩ値と食品一覧
低ＧＩの食品を食べると、血糖コントロールがしやすくなる！

✔    のどが渇く
✔    水分をたくさん摂る
✔    頻尿・多尿
✔    体重減少

高血糖の症状は、

知らないうちに病気になっていること
があるんだね。気を付けなきゃ…！
知らないうちに病気になっていること

穀類・麺類 パン・シリアル類 いも・豆製品類 調味料 野菜 果物

高ＧＩ
（70以上）

・ビーフン
・うどん
・白米
・赤飯
・もち
・せんべい
・とうもろこし

・食パン
・ロールパン
・フランスパン

・じゃがいも
・ながいも

・砂糖
・黒砂糖
・はちみつ
・メープルシロップ

・にんじん
・とうもろこし

・果物ジャム
・缶詰

中ＧＩ
（56～ 69）

・そうめん
・中華麺
・おかゆ
・玄米

・クロワッサン
・ライ麦パン
・オートミール
・コーンフレーク

・さといも
・さつまいも

・かぼちゃ ・パイナップル
・すいか
・バナナ
・ぶどう
・柿
・桃

低ＧＩ
（55以下）

・スパゲッティ
・そば
・押し麦
・春雨

・全粒粉パン
・シリアル

・豆腐
・納豆
・枝豆
・豆乳

・みりん
・しょうゆ
・塩
・米酢

・ごぼう
・トマト
・たまねぎ
・キャベツ
・ブロッコリー
・ほうれん草
・きのこ類

・いちご
・りんご
・キウイ
・みかん

※食品のGI 値は目安なので、値は前後します
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今月のテーマは ”低 GI 食品 ”を使ったレシピです！食事の最初に食べることで血糖値の上昇を緩やかにする
低 GI 食品をたっぷり使ったレシピになりますので、血糖値が気になる方はぜひ参考にしてみてください♪

鶏とブロッコリーのガリマヨ炒め（3人分）主菜

きのこの浅漬け（3人分）副菜

①　鶏むね肉は、皮を取っておく。ひと口大に切り、塩こしょ
う、片栗粉をまぶす。ブロッコリーは小房に分けておく。

②　フライパンにマヨネーズ、鶏むね肉を入れ軽く炒め、
ブロッコリーを加えさらに炒める。

③　酒を入れ、フタをし、弱中火で4～ 5分ほど蒸し焼
きにする。時々混ぜて様子を見ながら加熱する。

④　にんにく、オイスターソース、みりんを加えて炒め合
わせる。※冷蔵庫で2～3日保管可

作り方

鶏むね肉 1 枚（240～ 300g）
塩こしょう 少々
片栗粉 小さじ2
ブロッコリー 1/2 個
酒 大さじ 2
にんにくチューブ・みりん各小さじ 1、オイス
ターソース大さじ 1
マヨネーズ 大さじ 2

材　料

エネルギー
188～209
kcal

たんぱく質  22.1 ～ 26.7 ｇ
脂　　　質 7.9 ～ 8.3 ｇ
糖　　　質　 　5.9 ｇ
食塩相当量　 　1.4 ｇ

栄養価（1 人分あたりの含有量）

鶏むね肉はヘルシーなので
ダイエット中の方にもオススメです！

①　しめじは石づきを切り落とし、小房に分ける。しいた
けは4等分する。エリンギは縦半分にし、薄切りにする。

②　耐熱容器に①を入れ、ラップをかけてレンジ 600W
で 1分加熱する。

③　ボウルに、水、Aを入れて混ぜ合わせ、②に加える。
赤唐辛子を加えて軽く混ぜ、冷蔵庫に入れて 1時間
以上置く。

作り方

たんぱく質　　 1.9 ～ 2.8 ｇ
脂　　　質　 1.6 ～ 1.7 ｇ
糖　　　質　 1.4 ～ 2.0 ｇ
食塩相当量　 　0.8 ｇ

栄養価（1 人分あたりの含有量）

エネルギー
30～40kcal

しめじ 1/2 ～ 1パック (50 ～ 100g)
エリンギ  1 ～ 2個 (50 ～ 100g)
しいたけ 3 個（60g）
水 200cc
A鶏ガラスープの素小さじ 2、塩ひとつまみ、
　しょうゆ・ごま油各小さじ 1
赤唐辛子 2 本
小口ねぎ（お好みで） 適量

材　料

きのこ類は低 GI 食品なので食事の始めに食べましょう！　
火を使わないので主婦の見方レシピです♪

低 GI レシピ  血糖値の上昇を緩やかにする  

きのこ類は低 GI 食品なので食事の始めに食べましょう！　
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国民健康保険制度の健全運営
のため、道志村の国民健康保険
事業の運営に関する協議会に諮
問しておりました令和６年度の
保険料率は、次の改正内容で村
長に答申されました。

道 志村国民健 康 保険料の改 正について

保険料の納付を口座振替
にされると、毎回納付に
行く手間が無くなり納め
忘れもなく大変便利で
す。また、一度手続きを
すると翌年度からも自動
的に継続となります。

7月 31日（水）は、

本年度の料率改定の要旨
保険料率については、医療費の減少等による県納付金の減
額、国保加入者の減、基準総所得の増加に伴い、主に医療
分を昨年度から引き下げた料率とする。

保険料の計算方法

※国保料の所得割は、前年の所得をもとに決められます。国民国民健康保険加入者は、事業の健全な運営を図るため

に正しい申告をお願いします。※申告をしないと高額療養費の非課税世帯の判断や入院時の食事減額、国保料の減額

が受けられないなど不利益となることがありますので、国保に加入されている方は必ず申告をお願いします。

所得割  …（所得－ 43 万円）×税率　　 均等割  …税額×被保険者人数　　 平等割  …１世帯当たり

国保料の納付は

簡単で便利な

口座振替
のご利用を！

「固定資産税（第 2 期）」

「国民健康保険料（第 2 期）」

「介護保険料（第 2 期）」

「後期高齢者医療保険料（第 1 期）」

の 振替・納期限となります。

医療分 支援分 介護分

所得割   4.90％
（前年度…6.12%）

均等割   27,100 円
（前年度…29,200 円）

平等割   18,500 円
（前年度…19,900 円）

賦課限度額は 650,000 円

所得割   2.55％
（前年度…2.66%）

均等割   14,000 円
（前年度…12,600 円）

平等割   9,800 円
（前年度…8,800 円）

賦課限度額は 240,000 円
（令和 5 年度は 220,000 円）

所得割   2.78％
（前年度…2.58%）

均等割   14,400 円
（前年度…13,300 円）

平等割   7,800 円
（前年度…7,400 円）

賦課限度額は 170,000 円

※ 40 歳以上～ 65 歳未満の方が該当

国民健康保険料　＝　 医療分 　＋　 支援分 　＋　 介護分
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　認知症とは、脳の病気などによって記憶や思考などの認知機能が衰え、慢性的に日常生活に支障を
きたしている状態をいいます。軽度認知障害（MCI）の段階であれば、生活習慣の改善などによって
回復や進行を抑えることが期待できます。

□  物忘れが増えた

□  日付や曜日がわからないときがある

□  簡単な計算が出来なくなった

□  テレビのドラマの内容が理解できないときがある

□  料理や家事などがてきぱきとできなくなった

□  話しかけられると今までしていたことを忘れてしまう

□  趣味や芸事などいままで楽しんでいたことへの意欲がなくなった

●通いの場に参加しましょう

　「通いの場」とは住民同士が集まり、参加者がやりたいことを企画するなど主体的に活動して「生き
がい」や「仲間づくり」の輪を広げる場所を言います。道志村では各地区のお茶のみ会が当てはまります。
またそれ以外に浜ちゃん体操教室・ウォーキング・道志茶屋での音楽療法などが参加できる場として
実施されています。様々な活動の場に参加しましょう。問い合わせ　住民健康課　☎52-2113

認知機能の低下を防ぎましょう

軽度認知障害

（MCI）のサイン

★以下の項目にいくつか当てはまるようなら、認知機能が衰えている可能性があります。

福祉資格 を
取得された方に
助成します

●対象資格　介護職員初任者研修修了者または実務者研修修了者・

　　　　　　介護福祉士・介護支援専門員

●助成金額　福祉資格取得に要した受講料、受験料並びに教材費の

　　　　　　2 分の1の額（限度額 5 万円）

●助成対象者　次に掲げる要件を全て満たす方。

・申請日から起算して、1 年以上継続して村に住所を有する者。

・資格取得日が、申請する日から 1 年以内であること。

・介護保険サービス事業所に就業している、または高齢者福祉

事業等に従事している、または地域の高齢者に対する見守り

や支援を 3 月以上継続して従事している者。

・介護保険料及び国民健康保険料または後期高齢者医療保険料

及び村税を滞納していないこと。

・国や都道府県等による類似の助成、奨学金を受けていない

こと。

●申請　住民健康課（☎ 52-2113）まで連絡、または村 HP をご覧

ください。申請には資格を取得したことを証明する書類、資格取

得に要した対象経費の額を証明できる領収書等が必要となります。

　村民の皆さまがいつま

でも安心して暮らすこと

ができるよう、福祉資格

を取得される方を養成し、

その福祉資格取得者が活

躍していけるよう支援し

ていきます。

助成します
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～健康で充実した生活を過ごすために、集団健診または人間ドックを受診しましょう～

健診日 会場 健診機関 備考

9 月 4 日（水） やまゆりセンター 山梨県健康管理事業団 ＰＭ　子宮がん検診

9 月 5 日（木） やまゆりセンター 山梨県健康管理事業団 ＰＭ　子宮がん検診

健診日・会場

※健診後には特定健診の結果で生活習慣の見直しが必要な方へのサポートも行います。
※自己負担金を除いた検査費用は道志村が負担します。

検査項目 検査内容 実際の
費用

自己負担金
備考20 ～

39 歳
40 ～
74 歳

75 歳
以上

基本健診
身体測定・血圧測定・尿検査・
血液検査・医師診察・心電図・
眼底検査・貧血検査・尿酸値・
クレアチニン・カリウム等

12,518 1,000 1,000 1,000 社会保険被扶養者は
受診券持参

肺がん
X 線レントゲン検査 1,474 500 500 無料　 65 歳以上無料

喀痰検査 3,190 500 500 500

胃がん
X 線レントゲン検査 5,720 500 500 500

ピロリ菌検査 1,650 500 500 500 生涯一度のみ

肝臓がん 超音波検査 3,520 500 500 500

大腸がん 採便検査 1,980 500 500 500

前立腺がん 腫瘍マーカー 1,650 500 500 500 50 歳～

肝炎ウイルス B 型肝炎・C 型肝炎 7,590 無料 無料 無料 40 歳・未受診のみ

乳がん
マンモグラフィ検査 3,190 500 500 500 40 歳～ 64 歳偶数年齢、

65 歳～

超音波検査 4,730 500 500 500 ～ 39 歳、
40 歳～ 63 歳奇数年齢

子宮がん 子宮頚部の細胞診 4,220 500 500 500

甲状腺がん 腫瘍マーカー 2,750 500 500 500

甲状腺ホルモン 血液検査 2,530 500 500 500

骨粗鬆症 骨密度検査 2,200 500 500 500

令和 6 年度

いきいき健 康村どうし健診 のお知らせ秋の

秋健診の受診状況調査票は、健康づくり推進員または郵送にて、7 月より配布されています。まだ

提出されていない方は、8 月 23 日（金）までに提出してください。調査票がない方も申込できますので、

地区の健康づくり推進員または住民健康課までお問い合わせください。
※３月の調査時に「日程が合わない」「主治医に相談しているから」などと回答した方には、今回の調査は実施し

ていません。

年齢別料金表
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現在、要支援・要介護の認定を受けている方に、

利用者負担の割合（1 割、2 割または 3 割）が記載さ

れた「介護保険負担割合証」が発行されます。負

担割合証は、1 人に 1 枚交付されます。負担割合

は個人ごとに決まるので、同じ世帯でも人によっ

て負担割合が異なる場合があります。

住所、氏名、生年月日を確認しましょう。

サービスを利用する時に支払う利用者負
担割合が記載されています。

負担割合証の適用期間は毎年 8 月 1 日
から翌年 7 月 31 日です。

が発行されました介護保険の利用者負担割合証

はい　　　いいえ
3 割負担

2 割負担

1 割負担

※住民税非課税の人、生活保護を受給している人、40 ～ 46 歳の人は所得にかかわらず 1 割負担です。

本人の合計
所得金額が

220 万円以上

本人の合計
所得金額が

160 万円以上

年金収入 + その他の合計所得金額

1 人の場合 340 万円以上
2 人以上の場合 合計 463 万円以上

同じ世帯にいる 65 歳以上の人（本人含む）が

年金収入 + その他の合計所得金額

1 人の場合 280 万円以上
2 人以上の場合 合計 346 万円以上

同じ世帯にいる 65 歳以上の人（本人含む）が

利用者負担割合を確認

利用者負担段階区分 上限額（世帯合計）

◯課税所得 690 万円以上 140,100 円
◯課税所得 380 万円以上 690 万円未満 93,000 円
◯課税所得 145 万円以上 380 万円未満 44,400 円
◯一般 44,400 円
◯住民税世帯非課税 24,600 円

◯合計所得金額及び課税年金収入額の合計が 80 万
円以下の人 15,000 円（個人）

◯老齢福祉年金の受給者
◯生活保護の受給者 15,000 円（個人）

◯利用者負担を 15,000 円に減額することで、
　生活保護の受給者とならない場合 15,000 円

　1 ヵ月に支払った世

帯の利用者負担合計額

が一定の上限額を超え

る方には、通知及び申

請 書 が 送 付 さ れ ま す。

申請をすることにより

上限額を超えた分が後

から支給されます。

利用者負担の上限
（1 ヵ月）

　スズメバチやアシナガバチなど、身の回りで見か
けるハチは、一般的には人間を攻撃することは少な
いですが、人間が巣に近づいたりすると危害を加え
てしまうことがあります。
　蜂の巣ができた場合は、村では巣の駆除を行って
いませんので、その土地・住宅等の所有者・管理者
において、専門業者（有料）に駆除を依頼するよう
お願いします。

蜂の防 護 服を
貸し出します（無料）

●貸出期間 １回の申請につき１泊２日以内

●申請先　　産業振興課　☎ 52-2114
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令和 6 年度第 1 四半期の入札情報 公共工事の入札及び契約の適正化の促進に関する
法律第 8 条第 2 項に基づき入札結果を公表します。

指名競争入札
種類 工事名 落札者 落札金額（税抜） 予定価格（税抜） 履行期間 指名業者
工事 道志村中央公民館解体工事 ㈲渡辺工務所 27,860,000 30,940,000 R6.6.1~R6.9.28 ㈱佐藤工業所、渡建工業㈱、志村工業㈱、㈲渡辺工務所
工事 唐沢体育館排煙窓交換工事 ㈱佐藤工業所 2,500,000 2,586,000 R6.6.1 ～ R6.8.24 ㈱佐藤工業所、長田産業㈱、㈲池谷工務店
工事 林道御正体線舗装工事 渡建工業㈱ 5,550,000 5,570,000 R6.6.29 ～ R6.11.25 ㈱佐藤工業所、渡建工業㈱、志村工業㈱、㈲渡辺工務所

委託 浄化槽保守点検業務委託
【東神地地区～東和出村地区】 ㈱佐藤工業所 3,650,000 3,850,000 R6.4.27 ～ R7.3.31 ㈱佐藤工業所、環境管理開発㈱、㈲佐藤設備、

長田産業㈱、㈲東部フィールド環境

委託 浄化槽保守点検業務委託
【長又地区～中神地地区】 長田産業㈱ 4,530,000 4,780,000 R6.4.27 ～ R7.3.31 ㈱佐藤工業所、環境管理開発㈱、㈲佐藤設備、

長田産業㈱、㈲東部フィールド環境

委託 浄化槽保守点検業務委託
【竹之本地区～月夜野地区】 ㈲佐藤設備 4,210,000 4,631,000 R6.4.27 ～ R7.3.31 ㈱佐藤工業所、環境管理開発㈱、㈲佐藤設備、

長田産業㈱、㈲東部フィールド環境

委託 砂原橋耐震補強修繕工事
詳細設計業務委託

㈱東日
甲府営業所 9,200,000 12,800,000 R6.4.27 ～ R6.10.23

㈱パスコ 山梨支店、基礎地盤コンサルタンツ㈱ 
山梨事務所、㈱東日 甲府営業所、㈱サンポー、
㈱ブレーンズ 東部支店、㈱大輝 山梨支店

委託 道志村こども計画策定支
援業務委託 ー 不落 ー ー

㈱ぎょうせい 関東支社、㈱サーベイリサーチセン
ター 静岡事務所、㈱ジャパンインターナショナル
総合研究所、㈱名豊、（公財）山梨総合研究所

委託 長又地区山腹工測量設計
業務委託

（一財）山梨県
森林総合

コンサルタント
3,400,000 3,630,000 R6.6.1 ～ R6.10.18

㈱パスコ 山梨支店、朝日航洋㈱ 山梨支店、（一財）
山梨県森林総合コンサルタント、基礎地盤コンサル
タンツ㈱ 山梨事務所、日本工営都市空間㈱ 山梨事
務所、㈱エスティ設計、パイロット測量設計㈱

委託 道志村生活排水処理基本
計画作成業務委託

新日本設計㈱ 
山梨営業所 3,500,000 4,210,000 R6.6.1 ～ R6.11.22

オリジナル設計㈱ 山梨営業所、㈱三水コンサルタント 
山梨事務所、㈱パスコ 山梨支店、日本工営都市空間
㈱ 山梨事務所、新日本設計㈱  山梨営業所、朝日航
洋㈱ 山梨支店、㈱東洋設計事務所 山梨出張所

委託 竹之本地区法面工事設計
業務委託

㈱芙蓉設計
事務所 2,950,000 3,190,000 R6.7.1 ～ R6.10.8

㈱ニュージェック、セントラルコンサルタント㈱、㈱アイ・ディー・
エー、基礎地盤コンサルタンツ㈱ 山梨事務所、朝日航洋㈱ 
山梨支店、㈱間瀬コンサルタント、新日本設計㈱ 山梨営業所、
㈱ブレーンズ、㈱東日、㈱芙蓉設計事務所

一般競争入札
種類 工事名 落札者 落札金額（税抜） 予定価格（税抜） 履行期間 応募業者

委託 道志小中学校校舎清掃業
務委託

富士新幸
株式会社 1,601,610 1,603,000 R6.6.11 ～ R6.8.19 富士新幸株式会社

物品 道志村保育所プール購入 富士観光開発
㈱ 河口湖営業所 1,695,000 2,030,000 R6.5.14 ～ R6.6.30 こいけ教材店、富士観光開発㈱ 河口湖営業所

令 和 6 年度 入札参加資格定期審査（令 和 7・8 年度 分）を実施します

　村の入札参加資格審査は、山梨県市町村総合事務組合（以下「組合」という。）において共同処理しています。
次により、令和 7・8年度分の資格審査を行いますので、資格の取得を希望される場合は、次の期間まで
に申請をお願いいたします。申請を行わなかった場合、次回の中間審査まで入札参加資格を取得できません。

実施内容公開　9月 2日（月）※組合HPに掲載
申請期間　9月 30日（月）～ 10月 24日（木）
申請書類提出期間　10月 28日（月）～ 11月 20日（水）
審査対象職種　【建設工事】、【測量・建設コンサルタン
ト等業務】、【物品製造・役務提供等】
※期間外は、申請及び申請書類提出を受け付けることができません。
※入札参加資格審査にかかる書類作成や申請については、行政
書士に依頼することができます。詳細は、山梨県行政書士会（☎
055-237-2601）にお問い合わせください。

開催案内の掲載　8月 1日（木）
開催日　9月 9日（月）・17日（火）
会場　山梨県自治会館（甲府市蓬沢 1-15-35）
資料　9月 2日（月）に組合HPに掲載し
ます。各自印刷し持参してください。
その他　申し込み状況により、参加日を調
整させていただきます。ご理解いただき
ますようお願いします。

入札参加資格定期審査 定期審査にかかる事業者説明会（開催予定）

指名業者

問い合わせ 山梨県市町村総合事務組合　☎ 055-268-3446　組合 HP：https://www.ysc-yamanashi.or.jp
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鳥獣害防除ネット等の鳥獣害防除ネット等の
補助制度について補助制度について

　村では近年急増しているシカ、イノシシなどの農作物への被害を防止する為、耕作地に防護柵など

鳥獣害防除施設を整備する方に、購入費用の一部を助成しております。希望する方は、産業振興課農

政担当までご連絡ください。

　安全に農作業を行うため

に、自身で農機を所有して

いる方は、農作業前に農機

の安全点検を行いましょう。

問い合わせ
産業振興課　☎ 52-2114

事故防止のための安全対策
❶ 確実な運転操作とブレーキ連結の確認　ハンドルやブレーキの操作

ミスによる事故が多いため、道路状況等に応じた確実な運転を行い
ましょう。道路走行時は必ず左右のブレーキを連結しましょう。連結
していないと、ブレーキを踏んだときに急旋回し事故につながる恐
れがあります。

❷ 安全キャブ・フレームの装着とシートベルト・ヘルメットの着用　安
全キャブやフレームが付いているトラクターを利用しましょう（車種に
よっては取り付けられていないものもあります）。農機運転中は必ず
シートベルトとヘルメットを着用しましょう。

❸ ランプ類や低速車マーク等の取り付け　一般車両との接触や追突
を防ぐため「低速車マーク」や「反射板」を設置しましょう。また、
作業機を付けて行動公道を走行するためには、基本的にランプ類の
増設等が必要です。

❹ ナンバープレートの取り付け　耕作トラクターなど、乗用の小型特殊
自動車は、ナンバープレートを取り付けることが必要であり、軽自動
車税の対象となります。ナンバープレートは、総務課で交付しています。

対象者 村に住所を置く農業者又は農業生産法人の内村税等を滞納していない者

対象施設 ①電気柵（支柱、バッテリー等含）※耐用年数 3 年以上
②金網フェンス（支柱等含）※耐用年数 10 年以上
③鳥獣用防護ネット（支柱等含）※耐用年数 3 年以上
④センサーアラーム　※耐用年数 3 年以上
⑤すでに設置してある施設の補修及び改修の資材
※労務費、運搬費、工具類は対象外となります。

補助金額 資材購入費用（税抜）の約 2 分の 1（最高 5 万円）

必要書類
資材購入費の領収書（今年度のご購入で、内訳がわかるもの）
設置写真（設置前 2 枚・設置後２枚）
設置場所の案内図（手書き可）

問い合わせ　産業振興課　☎ 52-2114

農
機
の

安
全
点
検

  

を
行
い
ま
し
ょ
う
！
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地域ぐるみで子供たちを見守る
～道志村教育委員会から地域の皆様へ～

　夏休みは、子供たちの日

常生活の場が学校から家

庭・地域に移ります。地域

は、子供たちにとって、世

代を超えて多くの人たちと

ふれあうことができる大切

な場所です。また、地域で

の活動は「共に生きる力」

「育ちの力」など様々な「力」

を身につけ、実践する貴重

な機会となります。子供た

ちを見守り、育てる地域活

動をお願いします。

関係機関の連絡先
教育委員会 ☎ 52-1020　

道志駐在所 ☎ 52-2033　

道志小学校 ☎ 52-2013　

道志中学校 ☎ 52-2036

● 子供たちにやさしい言葉かけをお願いします。

 ・子供たちには、目を見て笑顔で声かけをしてください。

・地域の大人の一言は、大きな影響力を子供の心に与えます。

● 子供たちの健全な成長を育てる環境づくりにご協力ください。

・未成年者に飲酒・喫煙をさせないように努めてください。

・子供たちの非行を目にしたら、注意してください。または教育委

員会、学校にご一報ください。

・不審者を見かけ、気になることがありましたら、教育委員会また

は駐在所へご連絡ください。

・インターネットやスマホの利用に起因するトラブルや依存から青少

年を守り、情報モラルの向上にご協力ください。

● 交通事故防止にご協力ください。

・村内を走る車、バイク、自転車が増えています。歩行や自転車で

の走行には十分注意するよう指導してください。

● 子供たちの地域活動を支援してください。

・地域行事には、親子で参加できるよう呼びかけをしてください。

・教育委員会イベントへの積極的な参加をお願いします。

・社会の基本的な決まりを守ることを教えてください。

　学校における「いじめ」や家庭内における児童虐待等の事案は、依然として数多く発生しているこ
とから、これからのこどもをめぐる様々な人権問題の解決を図るための人権相談活動を強化すること
を目的として、全国一斉「こどもの人権相談」強化週間を実施します。

山梨県における実施機関

甲府地方法務局及び山梨県人権擁護委員連合会
相談担当者

山梨県人権擁護委員連合会「こども人権擁護委
員会」所属人権擁護委員、甲府地方法務局職員
その他　相談は無料で秘密は厳守します。
問い合わせ　甲府地方法務局人権擁護課
　　　　　　☎ 055-252-7239

東京法務局管内キャッチコピー「あなたのお悩みを聞かせてね」

期間 8 月 21日（水）～ 8 月 27 日（火）
　　　 8 時 30 分～ 19 時
　　　　※土日：10時～ 17時
　　　　※「こどもの人権相談」強化週間以外は、
　　　　　平日 8時 30分～ 17時 15分

電話　☎  0120 - 007-110
　　　　　  （全国共通・フリーダイヤル）

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間☎ 
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職　　種 受験資格 採用
予定者数

事務職Ⅰ
平成元年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた者で、大
学を卒業した者及び卒業見込みの者並びにこれらと同程度の学力を
有する者

Ⅰ・Ⅱの
区分のい
ずれから
若干名事務職Ⅱ

平成元年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月 1 日までに生まれた者で、高
校を卒業した者及び卒業見込みの者並びにこれらと同程度の学力を
有する者

保健師職 昭和 49 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた者で、保健
師の資格を取得している者又は令和 7 年 3 月末までに取得見込みの者

２名

社会福祉士職
平成元年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた者で、社
会福祉士の資格を取得している者又は令和 7 年 3 月末までに取得見
込みの者

１名

管理栄養士職
平成元年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた者で、管
理栄養士の資格を取得している者又は令和 7 年 3 月末までに取得見
込みの者

１名

受付期間
窓口

7 月 18 日（木）～ 8 月 16 日（金）　（土・日・祝日を除く）

午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分まで
郵送受付の場合、8 月 16 日（金）の消印まで有効

インターネット 7 月 18 日（木）午前 0 時～ 8 月 8 日（木）午後 5 時 15 分まで

試験案内 7 月 11 日（木）から役場窓口で交付を行います。

試　　験 第１次試験 日時　9 月 22 日（日）
受付　午前 8 時 30 分～ 9 時 00 分　事務職
　　　午後 0 時 40 分～ 1 時 10 分　 保健師職
　　　　　　　　　　　　　　　　 社会福祉士職
　　　　　　　　　　　　　　　　 管理栄養士職
場所　山梨大学（甲府西キャンパス）　甲府市武田 4-4-37

第２次試験 10 月下旬、道志村内で実施予定

問い合わせ　道志村役場　総務課総務行政グループ　℡ 0554-52-2111

村では、令和７年４月１日採用の職員採用試験を次のとおり実施します。

道志村職員採用試験案内

令和６年度

【山梨県町村職員統一採用試験】

詳しくは…

採 試

案

用 験

内
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採 試

案

用 験

内

職　　種 消防職（上級） 平成 9 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた者
大学を卒業した者、卒業見込みの者並びに同等以上の資格を有する者

消防職（初級） 平成 12 年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月 1 日までに生まれた者
高校を卒業した者、卒業見込みの者並びに同等以上の資格を有する者

募集要件 消防職共通 採用時以後、勤務地（都留市または道志村）に居住できる者
普通自動車運転免許（令和 7 年 3 月取得見込みを含み、オートマチック限定免
許を除く）を有する方
男性：身長おおむね160cm 以上、体重おおむね 50kg 以上、視力等正常な方
女性：身長おおむね155cm 以上、体重おおむね 45kg 以上、視力等正常な方

募集人員 消防職（上級） 消防士　都留市消防署勤務又は
道志出張所勤務　2 名程度消防職（初級）

試験案内 7 月 1 日（月）から都留市役所総務課及び都留市消防署道志出張所で配布します。

手続及び
受付期間

受験申込書を 7 月 1 日（月）～ 8 月 16 日（金）までに都留市役所総務部総務課職員担
当まで提出してください。
※インターネットによる受付期間も同様ですが、正常に到達したものに限り受け付けます。申込方
法等の詳細については、職員採用試験案内及び都留市ホームページへ掲載します。

試　　験 第１次試験 日時　9 月 22 日（日）都留市役所大会議室等　試験方法　筆記試験
※救急救命士資格を有する者（資格取得見込みを除く）は、第１次試験（SPI 適性検査）
を免除します。ただし、消防適性検査Ａ及び消防適性検査Ｂは受検する必要があります。

第２次試験 日時　10 月下旬（第 1 次試験合格者のみ）　試験方法　作文・面接・体力検査

第３次試験 日時　11 月上旬（第 2 次試験合格者のみ）　試験方法　面接

問い合わせ　都留市役所総務部総務課　職員担当　℡ 0554-43-1111　内線 207 番

令和６年度  都留消防署・道志出張所職員採用試験案内（令和７年度採用）

※ 1 名は主に道志出張所勤務

職　　種 社会福祉士 採用予定人数 １名

任用期間 令和 6 年 10 月 1 日から令和 7 年 3 月 31 日　※任用日は要相談

勤務場所 道志村役場

勤務条件

（１）月　給　　　181,800 円～ 213,200 円　※学歴・勤務経験により決定
（２）諸手当　　　一定の条件を満たす場合に通勤手当、期末手当等を支給
（３）勤務時間等　8:30 ～ 17:15（時間外勤務あり）
（４）社会保険等　一定の条件を満たす場合に社会保険・雇用保険を適用

選考方法 書類及び面接

応募方法 役場総務課にある募集申込書に記入の上、8 月 30 日（金）までに提出してください。

問い合わせ　道志村役場　総務課総務行政グループ　℡ 0554-52-2111

フルタイム会計年度任用職員を募集します
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種　目 資格 受付期間等 試験日 備考

一般曹候補生
（各部隊の中核となる自衛官を養成

するコース）
18 歳以上 33 歳未満 ～ 9/3（火） 【１次試験】※いずれかの日

　9/14（土）、15（日）

１次試験合格者は２次試験
を受験※３
12 月にも試験を予定

自衛官候補生
（自衛官候補生として教育を受けた後

任期制自衛官として勤務するコース）
18 歳以上 33 歳未満 ～ 8/6（火）

【Web 試験】
　8/18（日）～ 22（木）

【口述試験、身体検査】
　8/24（土）

試験日は左記のほか、9 月（締
切 9/17（ 火 ）） 及び 11 月～
令和 7 年 2 月までの間で 3
回試験を予定※３

予備自衛官補（一般・技能）
（自衛官未経験であっても災害派遣
等の分野で社会貢献できる予備自衛

官を目指すコース）

18 歳以上 52 歳未満
（一般）

～ 9/19（木）
【Web 試験】

　9/21（土）～ 26（木）
【口述試験、身体検査】

　9/28（土）

試験日は左記の日程のみ。
（採用予定人員数の採用が

見込まれる場合、試験は実
施しない。）

18 歳以上で国家資格
を有する者（技能）

※１

航空学生
（海上自衛隊のパイロット及び航空自

衛隊のパイロットを養成するコース）

海上要員※２
18 歳以上 23 歳未満

航空要員※２
18 歳以上 24 歳未満

～ 9/5（木） 【１次試験】9/16（月）

１次試験合格者は２次試験
を受験 ※３
２次試験合格者は３次試験
を受験※３

防衛大学校学生
（組織のリーダーと

なる幹部を養成す
る学校）

推薦
18 歳以上 21 歳未満

※２

9/5（木）
～ 9/9( 月）

　9/21（土）、9/22（日） 試験日は左記の日程のみ。

総合選抜 【１次試験】9/21（土） １次試験合格者は２次試験
を受験※３一般 ～ 10/17（木）【１次試験】11/2（土）

防衛医科大学校
学生

（医官及び看護官を
養成する学校）

看護学科
（自衛官
候補生）

18 歳以上 21 歳未満
※２

～ 10/2（水）【１次試験】10/12（土） １次試験合格者は２次試験
を受験※３

医学科 ～ 10/9（水）【１次試験】10/19（土）

※１資格により年齢上限は 53 歳未満～ 55 歳未満に変動。
※２上記要員とも高卒見込みを含む。
※３細部日程は山梨地方協力本部のホームページをご確認ください。

山梨地方協力本部の最新
情報は右のＱＲコードか
らアクセスできます。

自衛官等採用試験スケジュール

　火山防災についての関心と理解を深めるため、８月 26日が「火山防災の日」となりました。 噴火
災害から身を守るためには、気象庁が発表する火山防災情報に基づき、噴火警戒レベルに応じた防災
行動をとることが重要です。 「火山防災の
日」をひとつのきっかけとして、噴火災害
の発生に備えておきましょう。

　全国家計構造調査は、家計における消費や所得、資産などの実態を明らかにすることを目的とする
調査です。本年10月から11月までの２か月間に渡り、家計における収支や貯蓄・負債、
就業状況、住居に関する事項などを調査します。無作為に選定した全国約 90,000 世
帯が調査の対象です。調査書類が配布された世帯の皆様は、調査へのご回答をお願い
いたします。問い合わせ　ふるさと振興課　☎ 52-2115

8 月 26 日は「火山防災の日」

令 和６年全国家計構 造調査にご 協力ください

火山防災の日
特設サイト

火山登山者向けの
情報提供ページ

採 試

案

用 験

内
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お
ら
し
せ

募
集
・
イ
ベ
ン
ト

■
第
26
回
富
士
ふ
れ
あ
い
の

村
ま
つ
り

富
士
ふ
れ
あ
い
の
村
の
利
用
者
、

地
域
の
障
が
い
児
（
者
）
及
び
住
民

が
、
ま
つ
り
を
通
じ
様
々
な
交
流
を

す
る
中
で
、
相
互
理
解
を
一
層
深
め

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催
し
ま

す
。

●
日
時

9
月
14
日
（
土
）

10
時
〜
14
時
10
分

●
場
所　

富
士
ふ
れ
あ
い
の
村
運
動

場
（
雨
天
の
場
合
は
、
ふ
じ
ざ
く
ら
支

援
学
校
体
育
館
他
）
南
都
留
郡
富
士
河

口
湖
町
船
津
６
６
６
３
―
1

●
内
容

〇
支
援
学
校
、福
祉
施
設
（
作
業
所
）、

福
祉
関
係
団
体
及
び
地
域
住
民
等
に

よ
る
演
技
・
演
奏
の
発
表
、
作
品
の

展
示
・
即
売

〇
特
別
ゲ
ス
ト
に
よ
る
演
技
・
演
奏

〇
福
祉
施
設
に
よ
る
模
擬
店
、
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
お
楽
し
み
抽
選

会
等

問
富
士
ふ
れ
あ
い
の
村
ま
つ
り
運
営

委
員
会
（
富
士
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
０
５
５
５

－

72

－

５
５
３
３

■
農
業
と
林
業
の
未
来
を
語
ろ
う
！

専
門
学
校
山
梨
県
立
農
林
大

学
校

●
学
校
説
明
会
　

（
年
5
回
養
成
科
・
専
攻
科
共
通
）

①
6
月
15
日
（
土
）

②
7
月
27
日
（
土
）

③
8
月
17
日
（
土
）

④
8
月
31
日
（
土
）

⑤
10
月
26
日
（
土
）

※
詳
細
は
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

●
入
試
（
推
薦
・
一
般
）

　

推
薦
入
試　

10
月
3
日
（
木
）

　

一
般
前
期
入
試　

12
月
3
日（
火
）

　

一
般
後
期
入
試　

2
月
5
日（
水
）

問
専
門
学
校
山
梨
県
立
農
林
大
学
校　

　

長
坂
キ
ャ
ン
パ
ス

　

☎
０
５
５
１

－

32

－

２
２
６
９

　

富
士
川
キ
ャ
ン
パ
ス

　

☎
０
５
５
６

－

42

－

７
０
８
０
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◎交流会
■日時　8 月 20 日（火）10 時～ 12 時
■場所　やまゆりセンター
■内容　＊親子で子育ての情報を交換・相談
をしながら、交流しましょう。

◎乳児期からよい食事で健康づくり！ 
　離乳食作りを学びましょう！
■日時　8 月 6 日（火）10 時～ 12 時
■場所　やまゆりセンター　■講師　管理栄養士　長田文江
■内容　「離乳食・幼児の食事作り」＊調理実習をし、離乳
食の作り方や幼児の適切な食事作りについて学びましょう。

ママ友作りはもちろんですが、保育所入所前から他の子どもと遊び、集団生活の練習をしてみましょう。
※状況によっては、内容が変更になる場合もあります。

福祉センターにおいて「歌の会」を開催してピアノの演奏を聴いたり、演

奏に合わせて昭和のヒット曲や童謡など心懐かしい歌を唄ったりしていま

す。どなたでも参加できますので、ぜひおいで下さい。

■日時　5 日（月）、9 日（金）、20 日（火）、22 日（木）、28 日（水）
　　　　毎月５回　※ 14 時～ 15 時まで実施しています

■場所 福祉センター

　問い合わせ　住民健康課 ☎ 52-2113

　問い合わせ　住民健康課 ☎ 52-2113

「歌の会」

つぼみっこくらぶ

お
ら
し
せ

道志村移住支援センター
吉田拓生　☎ 090-6172-3162

道志村移住支援センター の吉田拓生です。

　8 月になりました。梅雨も過ぎ、ジメジメ

した季節から、夏に入ります。日本有数の清

流、道志川で川遊びや釣りなど安全第一で楽

しんでください！　また、熱中症にならない

よう、水分補給をこまめにしていきましょ

う！

　さて、道志村移住支援センターの活動です

が、空き家バンクに関しては、道志村に住ん

でみたいと沢山の問い合わせがあります。

　空き家バンクを経由した物件を、神奈川県

からの二拠点者が沢山のお孫さん達の為に 2

段ベッドを DIY で作成奮闘中です！　是非、

道志村の良さを感じていただきたいです。

　今後、空き家バンクでの、物件購入者の生

活の様子を紹介していきます。

　道志村移住支援の活動で、活動要望があれ

ば、お気軽にご連絡ください。

道志村に移住者を呼ぼう！�
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花火と健康

診療所
だより

診療所所長

松田　潔

　夏の風物詩のひとつに花火があります。「清流の花火

大会」をはじめ今年も多くの花火大会が村内外で催さ

れます。現在各地で行われている花火大会の起源は、

江戸時代に始まった江戸両国の川開き花火（現在の隅

田川花火大会）と言われています。飢饉や疫病による

死者の慰霊と病魔退散を願って開催されたと伝えられま

す。花火大会と病気、健康には深いかかわりがある訳

ですが、実際に花火は健康にどのような影響をもたらす

のでしょうか。

　夕涼みをしながら花火見物をするのは清 し々く気持ち

いいものですが、映像を用いて花火の人間心理に対する

影響を調べた実験の報告があります。それによると、花

火を見ることにより約 90％の人が「ストレスの発散」を

感じているとのことです。「爽快感」、「夏の実感」、「明日

への活力」を感じる人も多いようです。また、その効果

は光に音を加える事によって増加し、さらに光、音に振

動も加えるとより強く体感出来るとのことです。花火の感

動は、「美しさ」よりもドーンという音とともに全身に伝わ

る「振動」にあると報告

している精神科医もいま

す。たしかにテレビで花

火の映像を視るのと、実

際に現場で花火を観る

のでは、大きな違いがあ

るように感じます。

　火を見ると緊張して集

中する心理も人間には働くとされています。花火が夜空

に展開している間は息を飲んで無口になってしまい、消

えた後に初めて声が出る傾向があるのは、その心理の

表れとも言われます。花火を観ている一瞬の緊張により、

その後のリラックス効果が大きくなり、精神的な効能が

期待できます。

　また、人間の心理には無意識に暗闇を恐れ嫌う傾向

があると言われますが、夜間に一緒に行動すると、暗闇

を恐れる反動で、隣に居る人を頼る感情が生まれるよう

です。夜間の花火大会に連れ立って行くことにより、親

密度の向上が期待できます。デートには打って付けと思

われます。

　以上のように、花火鑑賞による心理学的、精神医学

的な効能により健康の促進が期待できる一方、健康被

害が危惧されることもあります。煙と塵埃を吸引するこ

とにより、気管支喘息発作や、アレルギー性肺疾患の

一種である好酸球性肺炎が引き起こされたという報告が

ありますが、通常の花火鑑賞で起きることは考えにくい

です。飛散する塵埃が目に入って結膜炎を起こすことも

ありますが、洗眼と目薬で良くなります。家庭花火による

火傷も気をつけなければなりません。火傷をしたらすぐ

に流水で患部を冷やして、清潔に保つようにしてください。

ひどいと思ったら診療所を受診してください。

　今年の「水源の郷道志・清流の花火大会」は、8/17

（土）の 19:00 に開催です。健康のためにもご家族連れ

で会場に足を運ばれては、いかがでしょうか。

期間 8 月 1 日（木）～ 10 月 31 日（木）

対象 20 歳・30 歳の県民の方

場所 県内の歯科診療所

内容 歯と口の診査と口腔衛生指導等

受付方法 県内の歯科医療機関に電話で予約し受診
※予約する際は「20 歳・30 歳無料歯科健診」とお伝え

ください。受診する際は身分証明証（保険証・マイナンバー

など）を持参してください。

20 歳 2004 年 4 月 2 日～ 2005 年 4 月 1 日生まれの方
30 歳 1994 年 4 月 2 日～ 1995 年 4 月 1 日生まれの方

問い合わせ　県歯科医師会　☎ 055-252-6481　県口腔保健支援センター　☎ 055-223-1498

令和 6 年度

20 歳・30 歳限定  無料歯科健 診
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駐在所だより　 令和 6年 8月号

どうし駐在所  8月号令和6年版
広　報

交通情報を活用して下さい !!交通情報を活用して下さい !!

　例年、夏季行楽期や旧盆期間中は、行楽・花火大会などのイベントや帰省で中央自動車道や

富士北麓地域などの観光地の道路で渋滞が発生しているので、行楽地へお出掛けの際は、道路

交通情報を事前に収集して、上手に活用し、安全で快適な運転を心掛けてください。

【情報収集方法】　日本道路交通情報センターによるラジオ放送（NHK 甲府・YBS ラジオ・FM 富士）

◇問い合わせ先◇
 ○日本道路交通情報センター（甲府センター）

　電話 050-3369-6619

　携帯短縮 #8011

　全国共通 050-3369-6666（ガイダンス番号による案内）

　全国高速 050-3369-6700（自動応答専用）

　ホームページ https://www.jartic.or.jp/

○中日本高速道路株式会社    ホームページ https://www.c-nexco.co.jp/

駐在所から・・。駐在所から・・。

　気温も上がり、本格的な暑さになってきました。こんな暑い日は、熱中症への警戒が必要です。

特に高齢者や子どもは熱中症になりやすいようなので、少しでも体調不良を感じたら決して無

理をしないようにして十分気を付けてください。

　また、山梨県警察では、引き続き警察官採用試験の受付を行っています。受付期間は、8 月

23 日（金）までとなっています。「警察官として働きたい !」「警察官の仕事に興味がある。」「人

の役に立ちたい。」このような思いを持っている方は、ぜひ警察官採用試験の受験を検討してい

ただき、駐在所や警察署にお問い合わせいただきますよう、よろしくお願いします。

　村では、移住希望者の方に空き家・空き

地の情報提供を行う道志村空き家バンク制

度を実施しています。使用しなくなった空

き家・空き地がございましたら、道志村空

き家バンクへの登録をご検討ください。 問い合わせ ふるさと振興課　☎ 52-2115

空き家バンクに登録した物件が成約に
なった場合、物件の所有者に対して 3
万円を支給する制度です。詳細につい
てはお問い合わせください。

空き家・空き地を

 有効活用しませんか？
空き家バンク登録促進報奨金制度

発　行　大月警察署
　　　　道志駐在所

堤　翼
☎  52-2033
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道 志村エコライフ
促 進事業助成金

　昨今の全国的な地球温暖化防止の取組みも踏まえ、

日本一の水源の郷エコライフを実現するため、ご家庭

でエコライフ施設を購入される方に対して、一定の助

成金を交付しております。みなさまの積極的なご活用

を期待しております。なお、本要綱及び申請書等の様

式については、役場ホームページに公表し

ています。詳細については、そちらをご確

認ください。※本年度に購入予定の方のみ 問い合わせ　産業振興課　☎ 52-2114

☆山梨県に熱中症警戒
アラートが発令された
際は、情報告知端末で
お知らせしています。

「
熱
中
症
予
防
強
化
月
間
」
で
す

「
熱
中
症
予
防
強
化
月
間
」

７
月
・
８
月
は

助成対象施設

住宅用太陽光発電システム 上限 10 万円

木質バイオマスストーブ
（木質ペレットか薪） 上限 10 万円

家庭用生ごみ処理機 上限 2 万円

電気自動車 上限 10 万円

木質バイオマスボイラ 上限 10 万円



児童扶養手当について

「現況届」の提出を忘れずに！！　現在、児童扶養手当を受けている方は、毎年８月に「児童扶養

手当現況届」等必要書類を提出しなければなりません。対象のご家庭は、通知が届きましたら期

日までに手続きをお願いします。提出が遅れると、手当が一時差し止めになることがあります。

提出期 限   8 月 31日（土） 提出場所・問い合わせ 住民健康課　☎ 52-2113

ひとり親医療費助成事業について

更新申請を忘れずに！！　現在、ひとり親医療費助成を受けている方は、毎年８月に「更新申請」

が必要となります。対象のご家庭は、通知が届きましたら期日までに手続きをお願いします。提

出が遅れると、助成が一時差し止めになることがあります。

提出期 限   8 月 31日（土） 提出場所・問い合わせ 住民健康課　☎ 52-2113

病気やけがで医師の治療を受けたとき、保険診療

による自己負担金と入院時の食事療養費を助成し、

ひとり親家庭等の経済的負担を軽減するとともに、

健康と福祉の向上を図ることを目的とした制度です。

・所得税非課税世帯のひとり親家庭の父また

は母で、満 18 歳に到達した日に属する年度

末までの児童を扶養している方とその児童。

・父母のいない児童。

ひとり親医療費助成事業とは 対象者

　離婚などにより、父又は母

と生計を同一にしていない

児童を監護・養育しているひ

とり親家庭等の自立を助け、

児童の福祉の増進を図るこ

とを目的として支給される

児童のための手当です。手当

の受給には申請が必要です。

次の条件に当てはまる児童を監護する母、児童を監護し生計を同じ

くする父又は父母以外の養育者。（児童が 18 歳に達した日に属する年度末

まで支給されます。）①父母が離婚した児童　②父又は母が死亡もしく

は生死不明である児童　③父又は母が一定の障害の状態にある児童　

④父又は母から引き続き 1 年以上遺棄されている児童　⑤父又は母

が引き続き 1 年以上拘禁されている児童　⑥未婚の母の子　⑦父又

は母が裁判所からのＤＶ防止法による保護命令を受けた児童　※所得

制限や児童が施設に入所措置されている場合など、手当が支給されない事もあります。

児童扶養手当とは 受給資格者

日時 8 月18 日（日）19 日（月）　10 時～ 12 時

場所   蒼芒庵（長又地区）
　　　ハッピードリンクから 100m 山中湖側

定員・参加費   1 日 8 名　500 円（保険料込）
作品   皿・茶碗・湯呑・マグカップの中から一つ
持ち物   汚れてもいい服装
申込   8 月 10 日までに教育委員会（☎ 52-1020）

　　　まで。※送迎・託児希望をお伝えください。

自
分
だ
け
の
作
品
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

陶 芸 教 室
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　7 月 15 日（ 月 ） 道 志 村 出

身の加藤慶子さんを講師に迎

え、和紙の花を咲かせるワー

クショップが開催されました。

　今回の五感の集い（夏）で

は、伝統工芸品である和紙を

使って花の作り方を教えても

らいました。まずは和紙を手で

ちぎることからはじめ、指先で

丸めながら花びらを作成し、幾

重にも重ね一輪の花を仕上げ

ました。材料は同じでも作る人

によってオリジナリティが生

まれます。参加者は、手作りの

魅力を感じながら、自分自身が

作った自分だけの花に満足し

ていました。和やかな雰囲気の

中、ものづくりの楽しさと可能

性を感じながら良い時間を過

ごすことができました。

　6 月 23 日（日）伊勢原市体育館で行われた第

22 回神奈川県防具空手道選手権大会及びチャレ

ンジカップ大会において、円空会で参加した選

手が輝かしい成績をおさめました！

硬式空手道円空会

五感の集い（夏）　

和紙の花を咲かせるワークショップ

ト

ッ
ク
ス

ピ

●防具空手道選手権大会
【形 個人の部】

中学生の部 敢闘賞　山本 航羽
女子小学 5・6 年生の部 敢闘賞　池谷 咲南

【組手 個人の部】
男子中学１年生の部 優勝　　山本 航羽
女子中学生の部 準優勝　池谷 圭胡
女子小学 5・6 年生の部 準優勝　池谷 咲南
女子小学 5・6 年生の部 第３位　山口 十愛
男子小学３年生の部 第３位　池谷 海里
●チャレンジカップ大会

【形 個人の部】
小学１・２年生の部 努力賞　山口 虎徹
小学１・２年生の部 努力賞　柏村 茉里

【組手 個人の部】
男子小学２年生の部 準優勝　杉本 晃平
男子小学１年生の部 第３位　山口 虎徹
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　7 月 6 日（土）ＪＩＴリサイクルインクスタ

ジアムにおいて、ヴァンフォーレ甲府ホーム

タウンサンクスデーが開催されました。当日

は、道志村の子供たちがエスコートキッズと

して、ヴァンフォーレ甲府の選手と手を繋ぎ、

ピッチに入場しました。

ヴァンフォーレ甲府
ホームタウンサンクスデー　
道志村・昭和町共催

ト

ッ
ク
ス

ピ

エ
ス
コ
ー
ト
キ
ッ
ズ

ち
ょ
っ
と
緊
張
し
た
け
ど
良
い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。

道
志
村
か
ら
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手
へ

道
志
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水
を
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呈
し
ま
し
た
。

　スポーツ協会では、見るスポーツ事業として、ヴァ

ンフォーレ甲府ホームタウンサンクスデーの観戦ツ

アーを開催しました。道志村から約 10 名の参加者と

ともに応援に行きました。試合は 1 － 3 で敗れてし

まいましたが、楽しい1日を過ごすことができました。

スポーツ協会事業　ヴァンフォーレ甲府ホームタウンサンクスデーの
観戦ツアー
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太鼓の探究学習を始めました！

　6月10日（月）から、総合的な学習の時間にお

いて、地域の伝統芸能「東富士七里太鼓」の探

究学習に全学年で取り組んでいます。東富士七里

太鼓保存会の方に講師をお願いして、各学年とも

SDGｓの視点で「ふるさと道志村を持続可能な地

域にするために私（たち）ができること、私（たち）

が考えるべきことは何か」を考えながら、学習してい

ます。学園祭等において、その成果を発表しますの

で、楽しみにしてください。

歯みがき教室を行いました！

　6月21日（金）に歯みがき教室を実施しました。

富士・東部口腔保健センターから、歯科衛生士の

常盤さんと渡辺さんに来ていただき、「歯・口から考

える体の健康～自分にあったブラッシング法を見つ

けよう～」をテーマに、学習会を実施しました。そ

の後、ブラッシング指導もしていただき、歯の健康

を守る力を身につけました。

水泳の授業に行ってきました。

　5月 21日（火）と28日（火）に保健体育の水

泳の授業を、富士吉田市にあるスポーツクラブで行

いました。全校を3つのグループに分けて行い、専

門的なインストラクターに指導していただき、泳力が

大幅にアップしました。また、タブレット等で泳い

でいる様子を撮影し、生徒同士で教え合う学習も

できました。
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　野球部は５月18日（土）に楽山球場で行われた

県の選手権大会に参加してきました。道志中は、都

留一中と都留二中で合同チームを組み、若草中と

対戦しました。１回の表に先制点をとるものの、そ

の後の失点で惜しくも敗退となりました。

　また、バドミントン部は5月25日（土）に、鰍沢

中で行われた県の選手権大会に参加してきました。

シングルスには１名が出場し、2回戦進出しました。ダ

ブルスには2組が出場し、惜しくも一回戦敗退でした。

　いずれの部も、礼儀やマナー、挨拶がしっかりと

でき、とても気持ちの良い態度で試合に参加するこ

とができました。

１年生　校外学習

～道志村についてもっと良く知る！

　5月 23日（木）に、1年生は村内へ

校外学習に行ってきました。神地地区に伝

わる「おきゅうだい」を神地伝統芸能保存

会の方々から学びました。その後、横浜水

源林管理事務所の協力を得て、森林につ

いて学びながら、間伐体験をしてきました。

午後は、みなもと体験館で「箸づくり」と

「キーホルダーづくり」を行いました。道志

村の様々な事を知ることができました。

道志中学校学校だより　

野球部・バドミントン部が県選手権大会に参加
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自慢のペット写真募集中！
ご自宅で飼っている愛犬・愛猫をわが家の自慢のペット

に載せて、その可愛らしさをシェアしませんか？

掲載対象  村内にお住まいの方が飼っている愛犬・愛猫など

掲載方法 広報担当メールアドレスに画像と

下記の情報をお送りください。

①愛犬・愛猫のお名前、性別、年齢、品種

②飼い主さんのお名前、お住まいの地区名、

　電話番号
広報担当アドレス
kouhou@vill.doshi.
lg.jp

わが家のじまんのペット

R6.7.1 現在　世帯数：626 世帯　人口：1,513 人（男：759 人　女：754 人）※外国人住民含む

発行 道志村役場 〒 402-0209 山梨県南都留郡道志村 6181-1
TEL 0554-52-2111( 代 )　FAX 0554-52-2572　URL http://www.vill.doshi.lg.jp/

この広報紙は、環境に配慮して
植物油インキを使用しています。

村道戸渡～谷相線 一部全面通行止め について

　広報 7 月号に掲載しました村道戸渡～谷相線の一部全面通行止めについて、規制期間が変更
となりました。当初、令和 6 年 8 月末日から令和 7 年 6 月末日を予定しておりましたが、令和
6 年 12 月中旬から令和 7 年 11 月末日に変更となります。

　住民の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

問い合わせ　●富士・東部建設事務所 吉田支所 道路課 東部道路担当　☎ 0555-24-9053　
●道志村役場 産業振興課　☎ 52-2114

・・・規制区間
・・・迂回路

ごご  迷迷  惑惑  をを  おお  かか  けけ  しし  まま  すす

一　部 全　面　通　行　止　め    のお知らせ

　 村村道道戸戸渡渡～～谷谷相相線線

　国道413号道路改良工事（西和出村地区）に伴い、下記のとおり
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一 部 全 面 通 行 止 め になります。
規　 制　 期　 間

令 和 6 年 8 月 末 日 頃　　から　　令 和 7 年 6 月 末 日 ま で
※下記の図面の規制区間については、夜間を含む24時間完全通行止めになります。

お問い合わせ先
富士・東部建設事務所　吉田支所　道路課　東部道路担当　TEL：0555-24-9053
道志村役場　産業振興課　水源の郷振興GL  　　　　　　　TEL：0554-52-2114

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

規　制　区　間
国道４１３号  と  村道戸渡～谷相線の交差点  から  村道戸渡～谷相線

規　制　図

規制区間

迂
回
路

規制図

… 規制区間

… 迂回路



公共施設電話番号

■医科診療所…☎５２－２０４０
■歯科診療所…☎５２－２１５５
■保　育　所…☎５２－２２３９
■都留市消防署
　　道志出張所�…☎５２－１１１９
■道志駐在所…☎５２－２０３３

■道志村役場 (代 )…☎５２－２１１１
■教育委員会……�☎５２－１０２０

ＨＰアドレス
http://www.vill.doshi.lg.jp

可1 ……可燃ごみ収集（長又〜谷相）
可2 ……可燃ごみ収集（和出村〜月夜野）
不1 ……不燃ごみ収集（長又〜谷相）
不2 ……不燃ごみ収集（和出村〜月夜野）

再 ……再資源化物収集（長又〜月夜野）
缶1 ……アルミ缶・スチール缶収集（長又〜谷相）
缶2 ……アルミ缶・スチール缶収集（和出村〜月夜野）

●…行政行事　◆…学校行事　★…保育所行事

納期のお知らせ

9/2 村県民税（第2期）
後期高齢者医療保険料（第2期）

★ 9 月の主な予定

防災訓練9/1

８
日� Sun. 月� Mon.　火� Tue. 水� Wed. 木� Thu. 金� Fri. 土� Sat.

1 2� 可1 3� 可2

●青少年ふれあい
　ゲートボール大会
　村民グラウンド
　8:00

4 5� 可1 缶1 6� 可2 不2 缶2 7� 不1 8 9� 可1 10� 可2

●ズンバ教室
　やまゆり 19:30

●つぼみっこ（食事）
　やまゆり 10:00

●買い物ツアー

★ダンス

11　山の日 12　振替休日 13� 可2 不2 缶2 14� 不1 15 16� 可1 17� 可2

●第 2 回村内
　バトミントン大会
　道志小中学校体育館
　8:30

●第 7 回水源の郷道志
　清流の花火大会
　道の駅 15:00
　（雨天時18日に延期）

18 19� 可1 缶1 20� 可2 不2 缶2 21� 不1 22� 23� 可1 24� 可2 再
●陶芸教室
　蒼芒庵 10:00

●陶芸教室
　蒼芒庵 10:00
●ズンバ教室
　やまゆり 19:30

●つぼみっこ（交流会）
　やまゆり 10:00　
●民生委員会
　やまゆり 19:00　

●農業委員会総会
　19:00　

●資源ごみ収集
　月夜野消防団詰所前7:00〜7:20　
　みなもと体験館7:30〜7:50
　道志小学校跡地8:00〜8:30
　やまゆりセンター9:00〜 9:30
　善之木いこい 10:00 〜 10:30

★英語教室 ★ダンス ★避難訓練
◆ 2 学期始業式

25 26� 可1 缶1 27� 可2 不2 缶2 28� 不1 29 30� 可1 31� 可2

●事業主健診
　やまゆり
●浜ちゃん運動教室
　やまゆり 14:00
●ズンバ教室
　やまゆり 19:30

●はぐくみ支援
　保育所 10:00
●乳幼児健診
　やまゆり 13:00

★ダンス はぐくみ ★誕生会

Aug. 2024葉月



問い合わせ　道志村役場住民健康課　☎ 52-2113　道志村国民健康保険診療所　☎ 52-2040

日� Sun. 月� Mon. 火� Tue. 水� Wed. 木� Thu. 金� Fri. 土� Sat.

1 2 3

ＡＭ

休診日
ＰＭ

4 5 6 7 8 9 10

ＡＭ

休診日 休診日
ＰＭ

11 12 13 14 15 16 17

ＡＭ

山の日 振替休日 休診日 休診日 休診日 休診日
ＰＭ

18 19 20 21 22 23 24

ＡＭ

休診日 休診日
ＰＭ

25 26 27 28 29 30 31

ＡＭ

休診日 休診日
ＰＭ 乳幼児健診

13:30～15:00

●診療時間���月曜日～金曜日

午前の部� �8:30 ～ 12:00
 （受付 11:30 まで）

午後の部� �13:00 ～ 17:00
 （受付 16:30 まで）

道志村国民健康保険診療所

令和 6年 8月の診療時間のお知らせ

※感染症予防のため受診する方は事前に

電話連絡をお願いします。☎ 52-2040


