
(1) 人間ドック詳細 

項目一覧表をもらっ 

て、健診機関を選択 

して下さい。 

（6）結果の理解をして、

これからの生活習慣を

考えて下さい。精検を指

摘された人は、主治医又

は専門機関等にご相談

下さい。 
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(3) クアハウス石和・山梨 

厚生病院以外で健診を受け

る人は特定健診の受診券は

使えません。 

(5)時間厳守で受診して下さい。 

①当日は問診票・健康保険証・人間ドック助成券・社保被扶養者は受診券を必ず持参して下さい。 

②受診時に保険証が変更になった人は、住民健康課までご連絡下さい。 

③ドック料金については、当日、助成金を引いた差額分を健診した場所にお支払い下さい。 

 ・山梨赤十字・富士吉田市立・都留市立病院の助成金は、全員 20,000円。子宮ガン 2,000 円・乳ガン 3,000円 

 ・クアハウス石和・山梨厚生病院の助成は、特定健診（国保者のみ）5,000円（40歳～74歳の社保扶養者は、加入している 

保険によって助成額が異なります）、ガン検診 15,000 円 子宮・乳ガンは上記同様 

④オプションは自己負担となります。 
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（2）都合の良い日を予約

し、日程が決定した

ら、住民健康課に連絡

下さい。 
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（4）各健診機関より

郵送されます。 


