
善之木地区の方へ 

                            いくべ～よ！いくだ～よ！ 

                        いくさよ～！  

 昔は毎日のように行われていたお茶飲み。しゃべるこ

とで気持ちがすっきりし、話を聞くことで頭の働きがさ

らによくなります。また何よりもお茶飲み仲間の間で人

とのつながりができます。明日も元気で過ごすために遠

慮なく集まりましょう。          

＊令和７年度日程；下記の表のとおり。（原則には第３月曜日） 

１ ４月２１日（月）     ４   １１月１７日（月） 

２ ５月１９日（月） ５   １２月１５日（月） 

３    １０月２０日（月） 
  

 

 

＊時間；午後１時３０分から            

＊場所；善之木コミュニティいこい  

＊会費；一人１００円 

＊問い合わせ；道志村役場住民健康課 52-2113    

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なお、日時・場所・会費については天候・季節・

行事などで変更することがあります。 

 

 


