
道
志
村
民
憲
章

私
た
ち
の
七
里
は
、
緑
と
清
流
と
歴
史

の
郷
で
す
。
こ
の
地
に
生
き
る
こ
と
に
誇

り
を
も
ち
、
平
和
な
村
を
築
く
た
め
、
こ

こ
に
憲
章
を
定
め
ま
す
。

私
た
ち
は

一
、
自
然
を
愛
し
平
和
な
村
を
つ
く

り
ま
す
。

一
、
生
産
に
励
み
豊
か
な
村
を
つ
く

り
ま
す
。

一
、
伝
統
を
重
ん
じ
、
教
養
を
高
め
、

文
化
の
村
を
つ
く
り
ま
す
。

一
、
人
情
と
い
た
わ
り
の
心
を
養
い
、

福
祉
の
村
を
つ
く
り
ま
す
。

一
、
明
る
く
健
康
で
、
活
力
あ
る
村

を
つ
く
り
ま
す
。
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平成16年９月１日（２）

村では、今年も、乳がん・子宮がん検診を行います。

近年、食生活の欧米化などにより、乳がん、子宮がんが増えています。しかし、早期に発見

することで、100％治るともいわれます。

実　施　日

９月７日（火）

受 付 時 間

午前 8:00～11:00

午前 8:00～11:00

午前 8:00～11:00

午前 8:00～11:00

検 査 の 種 類

基 本 健 診

胃 が ん 検 診

大 腸 が ん 検 診

肝 が ん 検 診

検 査 料

9,040

3,700

1,680

2,940

村 負 担

8,040

3,200

1,180

2,440

自己負担

1,000

500

500

500

検 診 で わ か る 病 気

高血圧・心臓病、肝臓病等の成人病

胃、十二指腸潰瘍、ポリープ、炎症、がん等

小・大腸炎症、がん等

超音波、胆のう、肝臓、膵臓等の異常

検　査　項　目

胃 が ん 検 診

腹 部 エ コ ー 検 診

基 本 健 診

大 腸 が ん 検 診

場　　　　所

旧唐沢小学校体育館

〃

〃

〃

大腸がんスティックが役場住民健康課にありますので、受診したい人は
500円を持参で8月31日までに取りに来てください。
事前に渡された容器に２日間採便して、必ず問診票と一緒に7日の
午前11時00分までに旧唐沢小学校へ届けてください。

がん検診を受診される方は朝食をとらないでください。

自分の健康は自分で守る　健康なときこそ健診を受けましょう。

基本健診・がん検診を受けましょう

検 査 料 金

乳がん・子宮がん検診を行います！

実施日

10月４日(月)

10月７日(木)

場　　所

ほろほろ (西和出）

山 光 荘 (下白井平）

時　 間

受付・午後1時30分～3時

診察・午後2時～

問い合わせは役場住民健康課まで（TEL 52－2113）

※大 腸 が ん 検 診

※基 本 健 診

対　象
30歳以上の女性

費　用
乳がん・子宮がん
各5 0 0円

※今年度から乳がんは視触診＋超音波、視触診＋マンモグラフィを医師と相談して決め
ます。また、超音波、マンモグラフィは施設検診ではできません。村内の検診を受け
るようにしてください。



（３）

住
民
健
康
課
か
ら

健
診
は
受
け
っ
ぱ
な
し
で
は
意
味

が
あ
り
ま
せ
ん
。

健
診
で
少
し
で
も
か
ら
だ
の
異
常

が
見
つ
か
っ
た
ら
医
師
や
保
健
師
の

指
導
を
受
け
る
と
と
も
に
、
食
生
活

や
運
動
、
ス
ト
レ
ス
、
飲
酒
、
喫
煙

な
ど
の
生
活
習
慣
を
改
善
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
逆
に
異
常
な
し
と
い
わ

れ
た
人
も
、
安
心
し
て
無
謀
な
生
活

を
続
け
る
の
で
は
な
く
、
元
気
な
う

ち
か
ら
日
常
生
活
を
改
善
し
て
い
く

こ
と
が
、
将
来
の
健
康
に
つ
な
が
る

こ
と
を
忘
れ
な
い
で
下
さ
い
。

「
結
核
・
肺
が
ん
検
診
を

受
け
た
方
へ
」

平
成
十
六
年
七
月
八
・
九
日
に
村

内
で
行
わ
れ
た
結
核
・
肺
が
ん
検
診

に
つ
い
て
、
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。受

診
者
は
二
百
二
十
八
名
で
し
た
。

そ
の
う
ち
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
で
五
名
、

喀
痰
で
一
名
精
密
検
査
を
必
要
と
す

る
結
果
が
出
ま
し
た
。
精
密
検
査
を

必
要
と
す
る
方
に
は
既
に
通
知
を
出

し
ま
し
た
。
早
め
に
医
療
機
関
に
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。
通
知
の
行
か
な

か
っ
た
方
は
異
常
の
な
か
っ
た
方
で

結
核
は
い
ま
で
も
毎
年
四
万
人
以

上
の
患
者
と
三
千
人
ち
か
い
死
者
を

だ
し
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
、
病
院
や
事
業
所
、
老

人
福
祉
施
設
な
ど
で
の
集
団
感
染
も

多
く
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。結

核
は
、
い
ま
も
っ
と
も
注
意
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
病
気
な
の
で
す
。

◆
こ
ん
な
症
状
が

出
た
ら
要
注
意
◆

咳
や
痰
が
続
く

二
週
間
以
上
も
軽
い
咳
や
痰
が
続

き
ま
す
。
子
供
の
場
合
は
あ
ま
り
痰

は
出
ま
せ
ん
が
、
成
人
の
場
合
は
量

が
増
加
し
ま
す
。

体
が
だ
る
く
な
る

無
気
力
に
な
り
全
身
に
倦
怠
感
を

お
ぼ
え
ま
す
。

特
に
、
子
供
の
場
合
は
全
身
が
だ

る
く
元
気
が
な
く
な
り
ま
す
。

体
重
が
減
る

特
に
高
齢
者
の
場
合
は
、
食
欲
が

な
く
な
り
、
体
重
が
減
少
す
る
こ
と

が
多
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

微
熱
が
続
く

夕
方
に
な
る
と
、
よ
く
微
熱
が
出

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
寝
汗
を
か
く

こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。

胸
に
痛
み
が
あ
る

重
い
感
じ
が
し
て
、
肩
が
凝
る
よ

う
に
感
じ
ま
す
。
進
行
し
て
い
る
場

合
は
血
痰
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

「
結
核
・
肺
が
ん
検
診
を
受
け
た
方
へ
」

結
核
は[

昔
の
病
気]

で
は

あ
り
ま
せ
ん
！

こ
れ
ら
の
症
状
は
、
気
管
支
炎

や
肺
炎
に
も
共
通
す
る
症
状
で

す
。「か

ぜ
か
な
？
」
で
す
ま
せ
な

い
で
早
め
に
医
師
の
診
断
を
受
け

る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

水
越
　
明
子
さ
ん(

道
志
村
一
二
、
〇
七
三
）

金
子
光
一
郎
さ
ん(

道
志
村
五
、
二
〇
六
）

の
二
名
が
村
の
推
薦
に
よ
り
推
進
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
県
知
事
よ
り
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
は
、
平
成
十
六
年
度
、
平
成
十
七
年
度
の

二
年
間
。

リ
ー
ダ
ー
の
役
割
等

男
女
共
同
参
画
の
推
進
は
行
政
だ
け
で
は
な
く
、

県
民
、
事
業
者
、
関
係
団
体
等
の
主
体
的
な
取
り
組

が
必
要
で
す
。
そ
し
て
女
性
だ
け
で
な
く
男
性
も
含

め
た
県
民
一
人
ひ
と
り
の
意
識
改
革
が
重
要
で
す
。

そ
の
た
め
、
推
薦
リ
ー
ダ
ー
は
地
域
に
お
け
る
男
女

共
同
参
画
を
推
進
す
る
た
め
の
啓
発
活
動
や
課
題
解

決
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

そ
の
一
環
と
し
て
、
両
名
の
リ
ー
ダ
ー
が
去
る
八

月
五
日
道
志
村
長
を
訪
問
し
て
女
性
の
地
位
向
上
の

為
、
政
策
決
定
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
へ
の
女
性
の
登
用

を
お
願
い
し
た
い
と

の
書
面
を
手
渡
し
ま

し
た
。

し
か
し
、
今
ま
で

の
状
況
を
見
る
と
女

性
自
身
が
何
事
に
も

消
極
的
な
為
今
後
に

お
い
て
は
女
性
の
意

見
が
村
政
に
反
映
さ

れ
住
み
よ
い
村
づ
く

り
へ
と
繋
が
る
事
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

す
。病

気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の

た
め
に
、
年
に
一
回
は
検
診
を
受
け

健
康
に
留
意
し
ま
し
ょ
う
。

男
女
共
同
参
画
推
進
リ
ー
ダ
ー
を

県
知
事
が
委
嘱
し
ま
し
た
!!



第18回 

が開催されました 

ヤマメのつかみどり 

ホタル籠づくり 木製の文字盤時計づくり 

平成16年９月１日（４）

1
研修のため休診

8
研修のため休診

15
研修のため休診

22
研修のため休診

29
研修のため休診

6

今年は蜂刺されで受診する方が多いです。今回は蜂に刺された時の対処法についてと今冬のインフルエンザ
予防接種と超音波診断装置を購入したことについて書いてみました。

診 療 所 だ よ り

・今年は去年に比べ蜂刺されで受診する方が多く１日に数人は受診するような状況です。蜂に刺された時には速やかに巣か
ら離れ、刺口を流水でよく洗い流し、手で毒液を絞り出します。その後患部に虫刺されの薬（抗ヒスタミン軟膏) を塗り、
氷をタオル等で巻き、それで患部を冷やします。アンモニアは全く効果がありません。その後速やかに医師の診察を受け
てください。蜂刺されの死亡例のほとんどは、即時型のアレルギーが原因です。極めて短時間（刺傷後数分～10数分）で
症状が現れます。そのアレルギー症状を緩和するための自己注射器「エピペン」が、医師の処方により入手できるように
なっております。
去年10月の広報に同内容のことを書いておりますので詳しくはそちらをご覧になっていただきたいと思います。
・今年もインフルエンザの予防接種を10月中旬頃から行いたいと思います。おととしには約300人、去年は約450人の方に
接種できましたが、去年は最後の方でできない方がいたため、今年は700人分用意しております。去年村内でもインフル
エンザが大流行しましたが、予防接種をしていた方はかからなかったり、かかっても楽にすみましたので是非多くの方に
受けていただきたいと思います。希望される方は今まで同様電話予約をお願いいたします。

8/29 8/30 8/31 
午前：胃カメラ

2 3 4
午前中のみ診察

5 7
午前：胃カメラ

9
午後：乳児検診

10 11
休診

12 13 14
午前：胃カメラ

16

19 21 23
秋分の日

24
午後：会議

2726 28
午前：胃カメラ

30
午後：乳児検診

10/1 10/2
午前中のみ診察

９月の予定

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

月初めには保険証の提出をお願いします。

20
敬老の日　

17 18
休診

25
午前中のみ診察　

・８月12日に最新の超音波診断装置（エコー）
を買っていただきました。
ALOKA社のSSD-3500というモデルです。
当診療所にあう、コンパクト性能のいいもの
を選択しました。今までは平成２年度購入の
もので画像も悪かったのですが、とても画像
は鮮明、さらに心臓の弁の逆流が分かるカラ
ードップラーつきで腹部、心臓の検査が出来
ます。
去年買っていただいた胃カメラ同様積極的

に検査を行っていきたいと考えております。
胃カメラは１日に１人しか出来ませんがエコ
ー検査は１日数人できますので予約後すぐ
検査できます。
検査御希望の方、興味のある方は診療所ま

で連絡をお願いいたします。

第
十
八
回
ホ
タ
ル
祭
り
が
七
月
十
日
、
観
光
農
園
広
場

に
お
い
て
、
午
後
三
時
か
ら
観
光
協
会
主
催
に
よ
り
、
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
木
製
の
文
字
盤
時
計
づ
く
り
や

ホ
タ
ル
籠
づ
く
り
、
ま
た
、
ヤ
マ
メ
の
つ
か
み
ど
り
な
ど

が
行
わ
れ
、
村
内
外
か
ら
も
大
勢
の
方
が
訪
れ
、
賑
わ
い

ま
し
た
。
ま
た
、
特
設
テ
ン
ト
で
は
、
道
志
村
特
産
品
の

ク
レ
ソ
ン
や
と
う
も
ろ
こ
し
、
木
工
製
品
、
青
年
団
に
よ

る
か
き
氷
、
焼
き
鳥
、
金
魚
す
く
い
な
ど
が
行
わ
れ
、
祭

り
も
一
層
盛
り
上
が
り
、
最
後
を
飾
る
打
ち
上
げ
花
火
は

迫
力
が
あ
り
、
声
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

園
内
の
ホ
タ
ル
池
周
辺
に
は
、
ホ
タ
ル
が
舞
い
始
め
る

ホ
タ
ル
鑑
賞
を
す
る
子
供
た
ち
や
、
家
族
連
れ
な
ど
で
賑

わ
っ
て
い
ま
し
た
。



本
校
に
は
、
狭
い
校
庭
で
は
あ
り
ま
す

が
、
少
し
ば
か
り
の
花
壇
が
あ
り
、
今
は

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
が
大
き
く
花
開
い
て
い

ま
す
。

春
・
夏
・
秋
と
、
季
節
に
合
っ
た
草
花

を
毎
回
、
一
年
生
に
植
え
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
児
童
達
が
口
に
す
る
食
べ
物
は
季

節
感
が
な
い
時
代
と
い
い
な
が
ら
も
、
校

庭
の
花
壇
は
正
直
で
、
季
節
に
合
っ
た
草

花
し
か
咲
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
で
す

か
ら
、
こ
の
花
壇
で
児
童
は
、
き
っ
と
季

節
を
感
じ
取
っ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

命
あ
る
も
の
を
自
分
達
で
育
て
る
こ
と

で
、自
ら
働
く
こ
と
や
思
い
や
り
を
育
み
、

大
き
く
花
開
く
子
ど
も
に
育
っ
て
い
っ
て

欲
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

（５）

道志小学校道志小学校 
（第（第1313号）号） 
道志小学校 
（第13号） 

今
年
度
か
ら
給
食
試
食
会
を
始
め
ま
し

た
。
試
食
会
は
、
た
だ
給
食
の
試
食
を
保

護
者
の
方
が
行
う
の
で
は
な
く
、「
手
洗

い
、
配
膳
・
盛
り
付
け
」
も
す
べ
て
見
て

も
ら
い
ま
し
た
。
家
で
は
、
お
母
さ
ん
が

全
て
や
っ
て
く
れ
る
の
で
す
が
、
当
日
の

我
が
子
の
働
き
ぶ
り
に
驚
い
た
こ
と
で
し

ょ
う
。

都
会
で
は
、
子
ど
も
だ
け
に
よ
る
「
個

食
・
孤
食
」
が
多
く
な
っ
て
い
る
よ
う
で

す
が
、
食
事
は
家
族
で
向
か
い
合
い
、
一

家
団
欒
の
中
で
食
べ
る
こ
と
が
「
心
の
満

腹
」
に
つ
な
が
っ
て
い
く
も
の
だ
と
思
い

ま
す
。

前
年
度
は
、
防
犯
用
具
の
購
入
と
、
職

員
を
対
象
と
し
た
訓
練
を
行
い
ま
し
た
が
、

今
年
度
は
七
月
に
児
童
を
対
象
と
し
た
予

防
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

不
審
者
侵
入
場
所
の
対
象
は
、
一
階
に

教
室
が
あ
る
一
年
生
で
す
。
今
回
が
、
初

め
て
の
訓
練
で
す
の
で
、
訓
練
の
前
日
の

朝
の
会
で
、
担
任
が
訓
練
の
説
明
を
し
、

教
頭
が
不
審
者
役
に
な
っ
て
、
予
備
訓
練

を
し
、
当
日
は
都
留
署
の
方
に
不
審
者
役

に
な
っ
て
も
ら
い
、
予
防
訓
練
を
実
施
し

ま
し
た
。

当
然
で
す
が
、
事
前
に
「
訓
練
で
す
。

不
審
者
役
は
警
察
の
人
で
す
」
と
伝
え
て

お
い
た
の
で
す
が
、
不
審
者
役
が
「
演
技

派
の
俳
優
？
」
だ
っ
た
の
か
「
怖
か
っ
た
」

と
い
う
児
童
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

訓
練
だ
か
ら
「
そ
れ
な
り
に
」
と
も
思

い
つ
つ
も
、
あ
る
程
度
の
現
実
感
（
緊
張

感
）
も
加
味
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と

が
来
年
度
の
課
題
で
す
。

小
学
校
で
は
「
開
か
れ
た
学
校
」
と
し

て
、
外
部
講
師
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

に
学
校
に
来
て
い
た
だ
き
、
学
校
や
児
童

の
学
習
・
生
活
の
様
子
を
見
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
夏
休
み
中
は
、
各
先
生
方
の

特
技
や
趣
味
を
生
か
し
た
教
室
〔
サ
マ
ー

ス
ク
ー
ル
〕
を
開
き
、
児
童
や
一
般
の

方
々
に
も
学
校
を
解
放
し
ま
し
た
。

講
座
数
は
、
去
年
の
倍
の
十
三
教
室

（
お
絵
か
き
、
習
字
、
リ
コ
ー
ダ
ー
、
デ

ザ
ー
ト
作
り
、
テ
ニ
ス
、
和
歌
、
頭
の
体

操
、
折
り
紙
、
切
り
絵
、
べ
っ
こ
う
飴
作

り
、
バ
ブ
ロ
ケ
ッ
ト
作
り
、
パ
ソ
コ
ン
、

一
輪
車
・
竹
馬
）
へ
、
延
百
二
十
一
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

学
校
と
い
え
ば
、
算
数
や
国
語
の
勉
強

等
の
学
習
が
中
心
で
す
が
、
夏
休
み
に
限

っ
て
は
、
児
童
が
趣
味
や
興
味
を
広
げ
た

り
、
創
作
活
動
に
集
中
で
き
た
り
、
楽
し

い
憩
い
の
場
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

な
お
、
先
生
方
も
、
学
年
を
超
え
た
多

く
の
児
童
を
指
導
で
き
た
こ
と
で
、
多
面

的
な
様
子
が
理
解
で
き
、二
学
期
か
ら
は
、

他
学
年
の
児
童
と
の
会
話
も
多
く
な
っ
て

い
く
と
思
い
ま
す
。

不
審
者
侵
入
予
防
訓
練

季
節
感
の
漂
う
花
壇

給
食
試
食
会

サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル


